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La Maca Negra Andina Naturbite augmenta la libido i tenen propietats que augmenten la fertilitat. Redueix
el risc de patir càncer de pròstata. La maca és un natural estimulant de l'organisme.

DESCRIPCIÓ

La Maca Negra Andina Naturbite és una planta herbàcia nativa dels Andes del Perú i Bolívia, on es cultiva
no només per les seves qualitats nutritives com a potenciador del metabolisme, sinó per la seva fama, que
sosté que les seves arrels posseeixen propietats que augmenten la fertilitat i milloren la libido.

Els països que tenen més demanda de maca són: UEA (Emirats Àrabs Units), Grècia, Indonèsia, Líban,
Pakistan, Oman, Aràbia Saudita o Eslovàquia entre d'altres.

La maca és un aliment molt complet, és rica en proteïnes i en aminoàcids essencials. La maca és font de
fibra natural, és tica en carbohidrats complexos i rica en vitamina C. A més també conté vitamines A i C.
La maca és una font de calci, ferro, potassi, manganès, coure i zinc.

Quins efectes té la Maca Negra a la dona?

La Maca Negra incrementa la densitat òssia, per la qual cosa protegeix davant de l'osteoporosi i
redueix l'estrès. Així mateix, la Maca Negra està indicada també en les dones menopàusiques; en
aquesta etapa de la dona, la disminució gradual d'estrògens genera malestar com a sequedat
vaginal,  sufocacions,  insomni,  canvis  d'humor;  s'ha  demostrat  que  la  Maca  Negra  disminueix
aquests efectes no desitjats a la dona.

Quins efectes té la Maca Negra andina Naturbite als homes?

Els homes solen presentar a determinada edat un augment en la mida de la pròstata, això produeix
dificultat a l'home a l'hora d'orinar. La Maca Negra Andina actua com a antiinflamatori i redueix el
risc de patir càncer de pròstata pel fet que és molt rica en glucosinolats.

Quins altres efectes té la Maca Negra Andina Naturbite?

La Maca Negra combat el malestar, l'estrès, la fatiga i la depressió pel seu contingut en flavonoides.
La Maca Negra Andina Naturbite o ginseng peruà és un potent energètic, per la qual cosa augmenta
el rendiment esportiu, augmenta la massa muscular i millora el rendiment a l'esport.
La Maca Negra Andina Naturbite es fa servir per millorar la memòria i la capacitat d'aprenentatge.
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Hi ha alguna relació entre la Maca Negra Andina i la salut sexual?

La Maca Negra Andina estimula el desig sexual, ajuda a millorar el rendiment sexual i l'energia. A més de
tenir  un  efecte  positiu  en  la  fertilitat  i  el  sistema  reproductiu.  A  l'home  incrementa  el  nombre
d'espermatozoides i la mobilitat dels mateixos.

Quina quantitat he de prendre de Maca Negra Andina Naturbite?

Heu de prendre un comprimit al dia, amb un got d'aigua i preferiblement amb aliments.
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