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La luteïna naturbite és un carotè que preveu les cataractes i la degeneració de la màcula de l'ull. La
degeneració macular és un trastorn ocular que destrueix lentament la visió.

DESCRIPCIÓ

La luteïna naturbite  és  un complement  alimentari.  La  degeneració macular  és  la  malaltia  més
comuna en persones de més de 60 anys, raó per la qual sovint s'anomena degeneració macular associada
amb l'edat. La luteïna té un paper protector en la degeneració macular que es pot reduir fins a un 57%
prenent 6 mg de luteïna al dia i fins a un 20% en el cas de les cataractes.
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