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L'àcid fòlic naturbit és una vitamina essencial en els primers mesos de l'embaràs, si no tenen les
quantitats adequades a l'organisme, el risc de defectes en el desenvolupament del fetus augmenta. així
mateix és efectiu en el tractament de certes anèmies.

DESCRIPCIÓ

L'àcid  fòlic  naturbite  és  un  complement  alimentari.  l'àcid  fòlic  és  una  vitamina  del  complex  B,
necessària  per  a  la  formació  de  proteïnes  estructurals  i  hemoglobina.  L'àcid  fòlic  és  una  vitamina
hidrosoluble per la qual cosa el  cos no la pot emmagatzemar a llarg termini,  és per això que se'n
recomana la suplementació en cas de dèficit d'aquesta vitamina. Necessària durant els primers mesos de
l'embaràs i en cas de certes anèmies.
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