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L'àcid alfa lipoic naturbit és un potent antioxidant, s'utilitza per descompondre carbohidrats i com a
conseqüència per generar energia.

DESCRIPCIÓ

L'àcid alfa lipoic naturbite és un complement alimentari que actua en la producció d'energia i com un
potent antioxidant. L'àcid alfa lipoic es recomana en persones afeblides per l'estrès oxidatiu, protegeix el
cervell i és útil en malalties del fetge. L'àcid alfa lipoic és un antioxidant que es produeix de forma natural
al cos ja també es troba als aliments.
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