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Alaforce és un complement alimentari que conté àcid alfa lipoic (ALA) i vitamina C es reconeix per la seva
capacitat com a antioxidant universal, gràcies a les seves propietats per eliminar radicals lliures tant en
entorns aquosos com grassos. Es destaca per ser un dels àcids que pot travessar la barrera i assolir el
cervell, a més de contribuir a reduir els nivells de glucosa a la sang. Pel que fa a la vitamina C, aquesta
recolza el funcionament normal del sistema immunitari i prevé el dany causat pels radicals lliures, gràcies
a la seva acció antioxidant. També ajuda a protegir les cèl·lules contra el dany oxidatiu ia reduir la
sensació de cansament i fatiga.

DESCRIPCIÓ

Quins són els ingredients d'Alaforce?

Ingredients per una càpsula:

Àcid alfa lipoic 600mg.
Vitamina C (L-ascorbat càlcic, 80,7%).
100mg (80mg de Vitamina C, 100% VRN*).
i Antiaglomerants (Diòxid de silici i Estearat de magnesi).
Càpsula vegetal (Agent de recobriment (Hidroxipropilmetilcel·lulosa)).

 

*%VRN: Valors de Referència de Nutrients.

Quina és la dosi diària recomanada d'Alaforce?

Mode d'ocupació:

Prendre una càpsula al dia preferiblement fora dels àpats.
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