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TeMu48 g

La infusié Mu de MIMASA conté plantes de la maxima qualitat i, en conseqtiéncia, millor eficacia,
especialment efectives en temps d'estrés perqué ajuden a mantenir el cos fort i sa, resistent als refredats
i alleuja problemes estomacals. A més, és lleument tonificant gracies al gingebre i el Panax Ginseng que

conté.

DESCRIPCIO

Segons la medicina tradicional xinesa, les 16 plantes que componen el te mu ajuden en els trastorns
seguents:

Citrus unshu (escorca de taronja): 17.5%: Problemes digestius, refredats, expectoracié, tos i dolor.
Poria Sclerotium (Hoelen): 11,2%: Diuresi, sedacid, tos, diarrea, palpitacions, insomni i vertigen.

Cnidium rizoma (arrel de julivert japones): 10.2%: Anémia, trastorns menstruals, circulacié de la
sang, menstruacié dolorosa, mal de cap, trastorns del postpart. Es tonic i sedant.

Arrel de peonia herbacia: 9.8%: Febre, dolor abdominal, rampes, dolors estomacals, dolor muscular,
dolor neuronal, menstruacié dolorosa, malalties uterines, aneémia, restrenyiment, refredat.

Atractilis: 9.5%: Diarrea.
Canyella: 8%: Excitacid, flatuléncies i esterilitat. Es anticonvulsiva i antiviral.

Arrel d'Angelica ( Cnicus ): 8%: Sang feble, dolors abdominals, trastorns menstruals, dolor
menstrual, restrenyiment i mala circulacié. A més, és molt efectiva per escalfar mans i peus.

Glycyrrhiza (regaléssia): 6,3%: Afavoreix la reduccié de la febre, rampes, rampa a I'estdmac, Ulceres
digestives, hemorroides, mal de coll, tos, expectoracid, problemes digestius i hepatitis.

Cyperus: 5.7%: Sedacid, trastorns menstruals, menstruacié dolorosa, sindromes de la menopausa,
histeria, problemes digestius nerviosos, mal d'estdmac, manca de gana i nausees.

Arrel de gingebre: 5.7%: Irrigacié, febre, refredats, tos, expectoracié, mal de cap, dolors
abdominals, problemes digestius, nausees i mareig en els viatges.

Os d'albercoc: 3,8%: Asma, bronquitis, tos, dificultat per respirar, edema i expectoracié.

Rehmannia (Shengdihuang): 2%: Hemostasia, mala circulacié sanguinia, pell seca, menopausa,
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trastorns menstruals, deficient secrecié hormonal, diabetis, prostata gran, cataractes, impoténcia,
sang feble. Té propietats toniques.

e Coptis Chinensis: 0,6%: Inflamacid, gastritis, antibacteria, indigestié, diarrea, estomatitis, salut
ocular i dolor.

e Panax Ginseng: 0,7%: Nutricié, salut fragil, fatiga, durant i després d'una malaltia, inapeténcia,
constitucié feble, mala circulacié, problemes digestius, refredats, tos i expectoracid. Té propietats
toniques.

e Clau: 0,7%: Indigestid, vomits, diarrea i abdomen psychroalgia.

e Moutan ( Cortex moutan radicis ): 0,4%: Febre, dolor, inflamacié, rampes menstruals, trastorns
menstruals, menstruacid dolorosa, apendicitis, acne i hemorroides.

Valor nutricional

e Energia k] 1292.
¢ Energia (kcal) 310.
e Greixos (g) 2.6.

- Saturats (g) 0,2.

e Hidrats de carboni (g) 42,5.
- Sucres (g) 3,9.

¢ Proteines (g) 8,4.

e Fibra (g) 41,3.
e Sal 0,0.
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