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Complement alimentari a base de magnesi i vitamina B6.

DESCRIPCIÓ

Per què serveix Citrameder B6 Plus de Mederi Nut?

Citrameder B6 Plus conté citrat de magnesi orgànic de fàcil absorció. A més, inclou en la formulació
piridoxal fosfat, la forma metabòlicament activa de la vitamina B6. La combinació dels dos nutrients és
essencial per al manteniment d'una bona salut.

El magnesi ajuda a disminuir el cansament i la fatiga, la síntesi proteica normal i el procés de divisió
cel·lular; contribueix al funcionament normal dels músculs, del sistema nerviós, al metabolisme energètic,
a l'equilibri electrolític ia mantenir una bona funció psicològica i al manteniment dels ossos i les dents en
condicions normals.

La vitamina B6 ajuda a disminuir el cansament i la fatiga, regular l'activitat hormonal i la formació
normal de glòbuls vermells. Contribueix al bon funcionament del sistema immunitari, del sistema nerviós i
de la funció psicològica normal, al metabolisme energètic normal, al metabolisme de les proteïnes, del
glucogen, de l'homocisteïna i també de la cisteïna.

Quina és la dosi diària recomanada de Citrameder B6 Plus de Mederi Nut?

Prendre dos comprimits al dia, amb mig got daigua i preferentment fora dels menjars.

Quina és la composició de Citrameder B6 Plus de Mederi Nut?

Citrat de magnesi.
Agents de càrrega (cel·lulosa microcristal·lina, fosfat bicàlcic).
Recobriment: AquaPolish® F clear 099.28 MS (agent de recobriment: hidroxipropilmetilcel·lulosa,
antiaglomerants: cel·lulosa microcristal·lina i àcid esteàric).
Antiaglomerants (AEROSIL® 200 F (diòxid de silici) i estearat de magnesi).
Piridoxal 5'-fosfat (vitamina B6).

 

Quin és el valor nutricional de Citrameder B6 Plus de Mederi Nut?
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Ingredients 2 comp. %VRN*
Magnesi 300 mg 80,00%
Vitamina B6 2 mg 142,86%

*VRN: Valor de Referència de Nutrients de vitamines i minerals.
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