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Complement alimentari a base de vitamines del grup B, betaina, turd i inositol.

DESCRIPCIO

Per que serveix B-Complex 50 de Mederi Nut?

La vitamina B1, B2, B6 , la niacina , la biotina i la vitamina B12 contribueixen al metabolisme

energéetic normal i al funcionament normal del sistema nervids.

La vitamina B2 , la niacina i la biotina contribueixen al manteniment de la pell i les mucoses en

condicions normals.

La vitamina B6, B12 , el turd i els folats contribueixen al metabolisme normal de I'homocisteina.

La vitamina B1, B6, B12 , la niacina, la biotina i els folats contribueixen a la funcié psicologica

normal.

La vitamina B6 i B12 contribueixen a la formacié normal de globuls vermells i al funcionament normal

del sistema immunitari.

La vitamina B2, B6, B12 , la niacina, I' acid pantoténic i els folats ajuden a disminuir el cansament i

la fatiga.

Quina és la dosi recomanada de B-Complex 50 de Mederi Nut?

Prendre un comprimit al dia amb mig got daigua.

Quina és la composicié de B-Complex 50 de Mederi Nut?

e Agent de carrega (cel-lulosa microcristal-lina).

Betaina HCI.
Bitartracte de turd.
Inositol.
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Clorhidrat de tiamina (vitamina B1).
D-pantotenat calcic (acid pantoténic).
Riboflavina (vitamina B2).
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¢ Nicotinamida (niacina).

Agent de carrega (fosfat bicalcic anhidre).

Clorhidrat de piridoxina (vitamina B6).

Recobriment AquaPolish® F xarxa 044.236 (agent de recobriment: hidroxipropilmetilcel-lulosa,
estabilitzant: hidroxipropilcel-lulosa, antiaglomerant: talc, midé d'arrds, humectant: polietilenglicol,
colorants: oxid de ferro vermell i hier.

Antiaglomerants (estearat de magnesi i AEROSIL® 200 F (dioxid de silici)).

Metilcobalamina (vitamina B12).

Sal glucosaminica de I'acid (6S)-5-metiltetrahidrofdlic (acid folic).

D-biotina (biotina).

Quin és el valor nutricional de B-Complex 50 de Mederi Nut?

Ingredients 1 comp. %VRN*

Bitartracte de turé 100,0 mg
Del qual: tur6 41,1 mg

Betaina 100,0 mg

Inositol 100,0 mg

Vitamina B1 50,0 mg 4.545%
Vitamina B2 50,0 mg 3.571%
Niacina 50,0 mg NE 313%
Acid pantoténic 50,0 mg  833%
Vitamina B6 25,0 mg 1.786%
Biotina 100,0 ug  200%
Acid folic 100,0ug 50%

Vitamina B12 50,0 ug 2.000%
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