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Oli d'Onagra Mar Vit Oil Plus
60 Capsules 1050 mg

EAN: 8410885072498  FABRICANTE: MARNYS

PLUS

Oli d'Onagra pur en capsules. L “aliat de la dona adulta.

DESCRIPCIO

Mar-Vitoil conté oli d'Onagra pur extret de les llavors d' Oenothera biennis mitjancant pressié en fred
aportant un contingut minim de 10% acid gamma-linolenic (GLA) i 68% d'acid linoleic, i vitamina E
natural.

L' acid gamma-linolénic (GLA) és un acid gras de la série Omega 6, produit per |I' acid gras essencial

acid linoleic. El GLA incorporat rapidament a les membranes de les cel-lules en forma de fosfolipids,
participant en la formacié de prostaglandines i en les rutes metaboliques.

Quina és la manera de fer servir Mar-vitoil d'Onagra?

Prendre de 1-2 capsules al dia preferentment abans dels apats.

Quins son els ingredients de Mar-vitoil d'Onagra?
Oli d'Onagra ( Oenothera biennis ) i Vitamina E.

Composicid de la capsula : gelatina, glicerina i aigua.

INGREDIENTS ACTIUS MAR-VITOIL per capsula MAR-VITOIL PLUS per capsula %VRN
Oli d'Onagra* 500 mg 1050 mg ?
Vitamina E Natural (d-?-tocoferol) 10 mg 10 mg 83

* Oli obtingut de les llavors Oenothera biennis mitjancant pressié en fred.
%VRN (valor de referencia de nutrients)
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Mar-Vitoil és |'aliat per al benestar general en dones adultes contemporanies.

Mar-Vitoil conté oli d'Onagra pur extret de les llavors d' Oenothera biennis mitjancant pressié en fred
aportant un contingut minim de 10% acid gamma-linolenic (GLA) i 68% d'acid linoleic, i vitamina E
natural.

L' acid gamma-linolénic (GLA) és un acid gras de la seérie Omega 6, produit per I' acid gras essencial

acid linoleic. El GLA incorporat rapidament a les membranes de les cel-lules en forma de fosfolipids,
participant en la formacié de prostaglandines i en les rutes metaboliques.

Propietats dels ingredients de Mar-Vitoil
Oli d'Onagra

El contingut d' acids grassos de I'Oli d'Onagra (entre ells I' Omega 6 GLA ) aporta elements per a
I'estructura de diferents teixits, a més del seu paper en algunes rutes metaboliques.

L'Oli d'Onagra contribueix a més a més al manteniment d'una pell normal (EFSA ON HOLD 695,1550).
Vitamina E natural

La vitamina E contribueix a la proteccié cel-lular de I'estres oxidatiu (EFSA). La vitamina E continguda a
Mar-Vitoil és natural (d-?-tocoferol).

Per a qui esta recomanat Mar-Vitoil?

Mar-Vitoil és un excel-lent suplement per a aquelles dones que vulguin benestar metabolic , aixi com
obtenir proteccié antioxidant.

Quins son els avantatges de Mar-Vitoil?

A la formulacié de Mar-Vitoil, I'Oli d'Onagra s'extreu per pressié mecanica en fred. No esta sotmeés a alta
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temperatura ni s'utilitzen dissolvents organics.

Que és l'onagra i quina utilitat?

L' Onagra ( Oenothera biennis ) és una planta originaria d'America del Nord. Tradicionalment, s'usa
externament per a la pell i internament per a I'area respiratoria, osteoarticular i al cicle menstrual
femeni.

Propietats de I'oli d'onagra

L' Oli d'Onagra ha estat objecte de centenars d'estudis cientifics, cosa que I'ha portat a convertir-se en
un dels formulats botanics més utilitzats actualment , i conté acids grassos Omega-6,
principalment acid gamma-linolénic i acid linoleic, tots dos components principals dels teixits del sistema
nerviés i dels vasos sanguinis.

L' acid gamma-linolénic (GLA) és un acid gras de la serie Omega 6, produit per I'acid gras essencial
acid linoleic. ElI GLA s'incorpora rapidament a les membranes de les cel-lules en forma de fosfolipids,
participant en la formacié de prostaglandines i en les rutes metaboliques.

Avantatges de l'oli d'onagra a la dona
L' oli d'Onagra ha demostrat ser Util en estudis clinics que valoren:

e El manteniment d'una pell normal, ja que I'aportacié d'acids grassos afavoreix I'estructura
lipidica a la pell, especialment de la barrera cutania.

e A causa de I'aportacié d' acids grassos de I'oli d'Onagra, pot afavorir les rutes metaboliques on
estan implicades la produccié de prostaglandines, que participen en el benestar metabolic
integral de la dona adulta.

Mar-Vitoil és apte per a vegans i vegetarians?
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Mar-Vitoil no és apte per a vegans.

Mar-Vitoil és apte per a persones intolerants o sensibles al gluten?

Si. Mar-Vitoil és apte per a celiacs o persones intolerants o sensibles al gluten.

Quantes capsules de Mar-Vitoil oli d'onagra he de prendre al dia?

La recomanacié sobre com prendre Mar-Vitoil esta detallada a I'apartat 'manera d'ocupacié' més amunt.
La recomanacié és prendre 1 o 2 capsules al dia, preferiblement abans dels apats. El nombre de capsules
que cal ingerir diariament esta associat als requeriments quant a I'estat de la dona.

Puc prendre Mar-Vitoil en conjunt amb altres complements alimentaris, vitamines o minerals?

Si, Mar-Vitoil es pot prendre alhora que altres complements alimentaris, vitamines i minerals. Davant de
qualsevol dubte, consulta amb el teu farmaceutic.

Durant quant de temps puc prendre Mar-Vitoil oli d'onagra?

La recomanacio6 general és ingerir Mar-Vitoil durant un trimestre i valorar-ne els resultats, per després en
cas de ser necessari continuar la ingesta.
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