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Reparació i manteniment dels cabells. Amb Cistina, vitamines del grup B, sabal i col·lagen marí.

DESCRIPCIÓ

CAPILMAR és un complement alimentari en càpsules que nodreix intensament el fol·licle pilós afavorint la
reparació capil·lar, gràcies a les propietats dels seus ingredients: sabal, col·lagen marí, cistina, biotina i
minerals.

Propietats dels actius de CAPILMAR càpsules

Sabal

L'extracte de la palma nana americana o sabal és ric en àcids grassos, els quals actuen inhibint la 5-alfa-
reductasa que pot afectar la reparació del cabell. El sabal ajuda al creixement i manteniment normal dels
cabells (EFSA On Hold 2341).

Col·lagen i queratina

Són proteïnes clau dins l'estructura del fol·licle pilós i dels cabells. El col·lagen proporciona fermesa i
elasticitat  al  fol·licle  pilós;  mentre  que  la  queratina  és  la  principal  proteïna  del  cabell  que  aporta
resistència, flexibilitat i brillantor al cabell.

Cistina i metionina

Són aminoàcids que contenen sofre i que conformen l'estructura de les proteïnes capil·lars. La cistina és el
principal aminoàcid de la queratina i la metionina n'afavoreix la producció. La seva presència als cabells
aporta brillantor i textura.

Vitamines del grup B

Les vitamines B6, B5, el folat i la biotina faciliten el metabolisme energètic del fol·licle pilós. La biotina
participa del procés de creixement dels cabells en associació amb la cistina. La biotina contribueix al
manteniment dels cabells en condicions normals (EFSA). L'associació de les vitamines B6, B5 i el folat
afavoreixen el manteniment de la queratina i el bon estat del fol·licle pilós.

Minerals
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Les cèl·lules de fol·licle pilós estan en creixement continu, d'aquí la importància de mantenir un bon
equilibri oxidatiu. L'associació del zinc i el Seleni contribueixen a la protecció de les cèl·lules davant del
dany oxidatiu (EFSA). El coure contribueix a la pigmentació normal del cabell (EFSA).

Per a qui està recomanat CAPILMAR càpsules?

CAPILMAR és un producte recomanat per a homes i dones majors de 18 anys que vulguin revitalitzar els
cabells, tornant fermesa i brillantor.

Utilització

2 càpsules, 1 cop al dia, preferentment a la nit i abans del sopar.

Quins són els ingredients de Capilmar?

L-Cistina, concentrat en pols de sabal ( Serenoa repens ), gluconat de zinc, L-metionina, agent de càrrega
(cel·lulosa microcristal·lina),  col·lagen marí  hidrolitzat [peix]  ,  antiaglomerant (estearat de magnesi),
gluconat de coure(II) , queratina hidrolitzada, vitamina B5 (pantotenat de calci), vitamina B6 (piridoxina
clorhidrat), vitamina B9 (àcid fòlic), vitamina B7 (biotina) i selenit sòdic.

Composició càpsula vegetal: Hipromelosa i colorant (òxid de ferro vermell).

 

INGREDIENTS ACTIUS PER 2 CÀPSULES %VRN
L-Cistina 400 mg ?
Sabal* 350 mg ?
L-Metionina 200 mg ?
Col·lagen 100 mg ?
Zinc 25 mg 250
Queratina 20 mg ?
Àcid pantotènic 6,6 mg 110
Vitamina B6 5,4 mg 386
Coure 3 mg 300
Àcid fòlic 750 ?g 375
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INGREDIENTS ACTIUS PER 2 CÀPSULES %VRN
Biotina 666 ?g 1332
Seleni 200 ?g 364
* Aporta 17,5 mg d'àcids grassos.
%VRN (valor de referència de nutrients).

 

Quan es comencen a notar els resultats de prendre CAPILMAR Càpsules?

Els estudis realitzats amb els ingredients continguts a CAPILMAR Càpsules revelen efectes positius a partir
dels 3-4 mesos d'ús.

Quant de temps he de prendre CAPILMAR Càpsules?

La durada de la ingesta del producte dependrà de l'estat dels cabells. La recomanació general és utilitzar-
lo per un període mínim de 3 mesos i esperar els resultats per recomençar un altre trimestre més si cal.

Puc prendre CAPILMAR Càpsules amb un altre suplement alimentari o nutricosmètic?

CAPILMAR Càpsules es pot prendre alhora que altres complements alimentaris,  vitamines i  minerals.
Davant de qualsevol dubte, consulta amb el teu metge o facultatiu.

CAPILMAR Càpsules és apte per a vegans?

CAPILMAR Càpsules no és apte per a vegans perquè conté Col·lagen Marí.

CAPILMAR Càpsules conté gluten?

CAPILMAR Càpsules no conté gluten, per la qual cosa és apte per a celíacs.

CAPILMAR Càpsules conté algun al·lergen?

Sí, CAPILMAR Càpsules conté ingredients a base de peix.

Poden prendre CAPILMAR Càpsules les dones embarassades o en període de lactància?
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En el cas de dones embarassades o en període de lactància, consulteu amb el vostre metge o facultatiu.
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