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Beauty In Out Elixir és un complement de nutricosmética en format vials per beure, amb alta concentracid
de Col-lagen Hidrolitzat, Acid Hialuronic, llavors de Raim, Vitamines i Minerals. Els seus ingredients actuen
per minorar els signes de I'envelliment atenuant linies d'expressid, proporcionant hidratacié i fermesa a la
pell de cara, coll i escot, i brillantor al cabell i les ungles.

DESCRIPCIO

Propietats dels actius de Beauty In & Out Elixir

L' exclusiva formula de Beauty In & Out Elixir aporta una elevada concentracié de Col-lagen
Hidrolitzat Tipus | (5 g per vial), Acid Hialuronic, llavors de Raim (95% OPCs), vitamines i minerals.

Aquests ingredients actius actuen des de l'interior perque els seus efectes es reflecteixin a |'exterior:

Vitamina C: Contribueix a la proteccié cel-lular del dany oxidatiu, a la normal formacié de col-lagen
a la pell, i al funcionament normal del sistema immune.

Col-lagen hidrolitzat (5 g) i Acid hialuronic: Aporten proteines que formen part natural de les
estructures i textures de pell, cabell i ungles, per a la seva elasticitat.

Llavors de Raim: Les llavors de Raim (95% OCPs) sén molt riques en polifenols, concretament
antocianines, flavonols i proantocianidines com flavonoides, que han demostrat activitat antioxidant
ia més efectes revitalitzants a la pell.

Vitamina A: Contribueix al normal manteniment de la pell i les mucoses, al normal metabolisme
del ferro ia la funcié normal del sistema immune.

Vitamines del grup B: La Vitamina B2 (riboflavina) , Vitamina B3 (niacina o niacinamida) i
Vitamina B7 (biotina) contribueixen al normal manteniment de la pell i membranes mucoses. La
biotina (vitamina B7) a més contribueix al normal manteniment dels cabells. La Vitamina B5 (acid
pantotenic) contribueix a la normal produccié i metabolisme de la vitamina D . Les Vitamines B6
i B12 contribueixen al metabolisme energetic normal, a la reduccié del cansament i la fatiga, ia la
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funcié normal del sistema immune.

e Vitamina E: La Vitamina E contribueix a la proteccié cel-lular del dany oxidatiu.

¢ Zinc i Seleni: Contribueixen al normal manteniment del cabell i les ungles.

Per a qui esta recomanat Beauty In & Out Elixir?

Beauty In & Out Elixir és perfecte per a aquelles persones que vulguin lluir una pell, cabell i ungles
amb aspecte jove i enlluernar bellesa.

També és recomanable per a époques en que necessitem un plus de vitalitat per a la nostra pell i
cabell : canvis estacionals, estrés, alta exposicié solar, i com a complement quan es fan servir altres
metodes de cosmética per a la bellesa de la pell i el cabell.

Utilitzacio

1 vial, 1 cop al dia, preferentment al mati.

Quins son els ingredients de Beauty In & Out Elixir?

Aigua purificada, col-lagen hidrolitzat, vitamina C, concentrat en pols de llavor de raim ( Vitis vinifera ),
niacina, acid hialuronic, vitamina E, gluconat de zinc, acid pantotenic, vitamina B6, riboflavina, vitamina A,

selenit so B12, conservadors (sorbat potassic i benzoat sodic), edulcorant (sucralosa), regulador de
I'acidesa (acid citric) i aroma.

INGREDIENTS ACTIUS PER VIAL %VRN

Col-lagen Hidrolitzat 5000mg ?
Vitamina C 80 mg 100
Llavors de Raim (95% OPC) 40 mg ?
Niacina (B3) 16 mg 100
Acid Hialuronic 125mg ?
Vitamina E 12 mg 100
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INGREDIENTS ACTIUS PER VIAL %VRN

Zinc 10 mg 100
Acid pantoténic (B5) 6 mg 100
Vitamina B6 1,4 mg 100
Riboflavina (B2) 1,4 mg 100
Vitamina A 800 7g 100
Seleni 50 79 90

Biotina 3079 60

Vitamina B12 2,57 100

%VRN (valor de referéncia de nutrients)

Quan es comencen a notar els resultats de Beauty In & Out Elixir per a un #PielazoMarnys?

La formulacié de Beauty In & Out Elixir conté una associacié de Col-lagen Hidrolitzat, Llavors de Raim,
Acid Hialuronic, vitamines i minerals. Els estudis que s'han fet amb la ingesta de 5 g de col-lagen revelen
efectes positius a les 4 setmanes d'Us.

Durant quant de temps he de prendre Beauty In & Out Elixir?

La durada de la ingesta del producte dependra de I'estat de la pell, els cabells i/o les ungles. La
recomanacio general és utilitzar-lo per un periode minim de 4 setmanes a 3 mesos i esperar els resultats
per recomencar un altre trimestre més si cal.

Puc prendre Beauty In & Out Elixir juntament amb Beauty In & Out Capsules?
Si, la recomanacio és la seglient:
1. Comencgar prenent Beauty In & Out Elixir durant almenys 4 setmanes .

2. Després d'observar els resultats, continuar amb Beauty In & Out Capsules per al manteniment dels
efectes positius, almenys durant 1 trimestre i després validar els resultats, per continuar amb aquest
format.
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Beauty In & Out Elixir és apte per a diabetics?

Si, és apte per a diabetics.

Beauty In & Out Elixir és apte per a vegans?

Beauty In & Out Elixir no és apte per a vegans.

Beauty In & Out Elixir conté gluten?

HIDROLIZADC +
LURONICO + VITAMINAS

E£D COLLAGEN +
0+ VITAMINS

NIC ACID + VITAI

Beauty In & Out Elixir no conté gluten, per la qual cosa és apte per a celiacs.

Quin és l'origen del col-lagen de Beauty In & Out Elixir?

El col-lagen de Beauty In & Out Elixir és d'origen bovi amb certificat Halal.

Poden prendre Beauty In & Out Elixir dones embarassades o en periode de lactancia?
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En el cas de dones embarassades o en periode de lactancia, consulteu amb el vostre metge o facultatiu.

Puc prendre Beauty In & Out Elixir juntament amb un altre complement alimentari o

nutricosmetic?

Si, Beauty In & Out Elixir es pot prendre alhora que altres complements alimentaris, vitamines i
minerals. Davant de qualsevol dubte, consulta amb el teu metge o facultatiu.

Que és la nutricosmetica 'In & Out'?

El concepte 'In & Out' fa referencia en cuidar-se per dins i per fora. L'Us de nutricosmetics és

indubtablement positiu sempre com a complement d'una dieta equilibrada.
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