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Estimulant natural que conté cafeïna, ginseng coreà, teobromina, magnesi i set vitamines del grup B.
Serveix per millorar el rendiment físic, la concentració i l'alerta mental.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix 7 V Energy Shots?

7V  Energy  Shot  conté  una  cafeïna  totalment  natural  amb una  dosi  de  200  mg,  en  línia  amb les
recomanacions de l'EFSA 2011, que assenyala que dosis superiors a 75 mg augmenten l'alerta i l'atenció.
La cafeïna genera un estat d'alerta i de vigilància que impacta en l'atenció i la coordinació corporal.

El complex estimulant està compost per Ginseng Coreà i Teobromina en una concentració de 300 mg. El
Ginseng millora la concentració i la coordinació mental, millorant el rendiment físic, segons constaten
estudis d'EFSA ON HOLD 2809, 2808, 2672. El Ginseng coreà (Panax ginseng) ha estat tradicionalment
utilitzat en la medicina oriental, especialment a Corea, la Xina i el Japó, per revitalitzar el cos i la força.

La Teobromina és una xantina extreta del fruit de l'arbre del cacau i és un precursor de la cafeïna. La
quantitat de Teobromina a la xocolata varia segons la seva puresa, sent més alta a la xocolata negra.

El producte també conté Biotina i Niacina  ,  que contribueixen al funcionament normal del sistema
nerviós, mentre que la vitamina B5 afavoreix l'exercici mental i la producció de neurotransmissors, segons
estudis de l'EFSA.

La Biotina (B7), Niacina (B3) i l'Àcid Pantotènic (B5) també contribueixen al metabolisme energètic normal,
segons l'EFSA.

A més, la Niacina, la vitamina B5 i el Magnesi col·laboren en la reducció del cansament i la fatiga, segons
estudis de l'EFSA.

El Magnesi també juga un paper a la funció muscular normal, la funció psicològica i l'equilibri electrolític,
segons constata l'EFSA.

Finalment, es troba present la Taurina , un aminoàcid que es pot obtenir a través de la dieta o produir-se
en el cos a partir dels aminoàcids metionina i cisteïna. Es troba en altes concentracions al fetge, els
músculs i les cèl·lules del sistema immune.
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Quins són els ingredients de 7 V Energy Shots?

INGREDIENTS Per vial: Aigua purificada, fructosa, taurina, cacau desgreixat en pols, citrat de magnesi,
extracte  de  ginseng (  Panax ginseng  ),  cafeïna  natural,  riboflavina  (vitamina B2),  niacina  (vitamina B3),
vitamina B3, àcid panta àcid fòlic (vitamina B9),  vitamina B12, aroma natural  (avellana),  edulcorant
(sucralosa), espessidor (goma xantana) i conservador (sorbat potàssic).
Conté cafeïna (200 mg/vial).

Quin sabor tenen els vials de 7 V Energy?

Sabor cacau i avellana natural.

Quina és la posologia de 7 V Energy Shots?

Prendre 1 vial (25 ml) al dia per obtenir màxima energia. No excedir 1 vial al dia (200 mg de cafeïna).
Agitar bé abans de fer servir.

Té alguna contraindicació 7 V Energy Shots?

No recomanat per a nens ni dones embarassades.
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