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No deixeu que l'angoixa et baixi l'ànim. Aquest complement ajuda a gestionar millor el ritme de vida,
ajudant a mantenir un equilibri emocional i contribuir a la relaxació mental gràcies als seus components.

DESCRIPCIÓ

Contingut: 60 càpsules de 420 mg cadascuna.

 

Utilització: Prendre 3 càpsules al dia. Una abans de l'esmorzar, una altra abans del dinar i una altra
abans del sopar. Els nostres productes en ser naturals poden combinar-se entre ells, podent prendre'n
diversos alhora.

 

Dosi diària:

Quantitat aportada per dosi diària 3 càpsules

Espí blanc (Crataegus monogyna Jacq 2,86% flavononides) 150 mg

Mellisa (Mellisa officinalis L.>4% àcid rosmarínic) 150 mg

Valeriana (Valeriana repens Host. (=Valeriana officinalis auct. non L.)>0,4% aromes
essencials, >0,1% àcid valerínic) 150 mg

Taronga (Citrus aurantium L.spp. estimara >1,5% flavonoides) 150 mg

Tila (Tilia platyphyllos Scop. > 0,5% rutine) 150 mg

Extracte sec de Amapola (Papaver rhoeas L.>1% antocianòsides) 30 mg

 

Ingredients:

Espí blanc:
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Presenta propietats calmants i antiespasmòdiques.
Actua com a relaxant, ajudant al descans.
Ajuda a disminuir la pressió arterial.

Melissa:

Posseeix propietats antiespasmòdiques.
Afavoreix el somni i el descans.
Ajuda a tenir una millor digestió calmant la nàusees.

Taronga:

Surt un efecte calmant en l'estat d'ànim ajudant a reduir l'ansietat, l'estrès i el nerviosisme.
Redueix l'estrès i afavoreix la relaxació.

Rosella:

Té un potent efecte calmant.
És ric en vitamines i minerals.
Ajuda a calmar el sistema nerviós.

 

Gelatina  (càpsula  buida),  arç  blanc  (  Crataegus  monogyna  Jacq.  ),  melissa  (  Melissa  officinalis  L.  ),
valeriana (  Valeriana officinalis  auct.  non L.),  tarongina (  Citrus  aurantium L.  ),  til·la  (  Tilia  plathyphyllos
Scop. agent de càrrega (maltodextrina), extracte sec de rosella ( Papaver rhoeas L. ), antiaglomerant
(diòxid de silici).
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