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Ajuda a controlar la glucosa. Contingut: 60 càpsules de 555,10 mg. Els nivells de glucosa alts en sang
produeixen a la llarga problemes de salut. crom. El meló amarg és ric en fibra dietètica, en minerals com
el ferro, el zinc i el potassi i en vitamines B3, B5 i B6.

DESCRIPCIÓ

La inulina és  fibra que estimula el  creixement de la  flora intestinal  i  redueix  l'absorció  de glucosa en el
procés digestiu, pel fet que la digestió natural de la inulina no allibera quantitats importants de sucre.
També afavoreix l´absorció del calci.

Ingredients:

Extracte sec de Meló amarg (Momordica charntia L.), extracte sec d'Eucaliptus (Eucalyptus globulus),
extracte sec de beina de mongeta (Phaseols vulgaris L.), extracte sec de Fenogrec (Trigonella foenum-
graecum  L.).  (Estearat  de  magnesi  i  Diòxid  de  silici),  extracte  sec  de  Nopal  (Opuntia  ficus-indica  M.)  i
Picolinato de crom. Coberta: gelatina.

Utilització:

Prendre 2 càpsules al dia, abans de dinar i sopar, amb un got d'aigua o infusió. Els nostres productes en
ser naturals poden combinar-se entre ells, podent prendre'n diversos alhora.

Dosi diària:

Quantitat aportada per dosi diària 2 càpsules

Crom 0,024 mg (60% VRN*)

Meló amarg (Momordica charantia L., 7,2 mg de charantina) 400 mg

Eucaliptus (Eucalyptus globulus, 3 mg de flavonioides) 100 mg

Beina de mongeta (Phaseolus vulgaris L., 0,1 mg. de sals de crom) 100 mg
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Fenogrec (Trigonella foenum-graecum L. 20 g de saponines) 100 mg

Nopal (Opuntia ficus-indica M, 0,1 mg de glucòsids d'isorhamnetina) 20 mg

Inulina 80 mg

*valor de Referència del Nutrient
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