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La torrada ecològica sense gluten original de Le Pain des Fleurs. La seva recepta inèdita de farina 100%
de sarraí és la base del toc cruixent únic.

DESCRIPCIÓ

Ingredients:

Farina de blat sarraí*(97,6%).
Sucre de canya integral* (<2%).
Sal marina.

*procedents de l'agricultura ecològica.

 

Font de magnesi
Font de fibra
Font de ferro
Font de proteïnes

 

Consells d'ús:

Lleuger i cruixent, reemplaça el pa a qualsevol moment del dia.

 

Conservació:

Conservar en un lloc sec protegit de la llum.
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Valors nutricionals mitjos per cada 100 g

VALOR ENERGÈTIC 1631 kJ / 385 kcal
GREIXOS 2,8 g (de les quals saturades 0,6 g)

HIDRATS DE CARBONI 75 g (dels quals sucres : 2,6 g)
FIBRA ALIMENTÀRIA 4,4 g

PROTEÏNES 13,0 g
SAL 0,68 g

MAGNESI 186 mg
HERRI 3,8 mg
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