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Somniplant est un complément alimentaire à base de plantes et de mélatonine, qui facilitent l'induction et
la consolidation du sommeil, favorisant un sommeil réparateur.

DESCRIPCIÓ

Somniplant és una fórmula natural rica en plantes com la passiflora, la rosella de californi, melatonina que
ajuden a agafar el son i que no hi hagi despertars nocturns.

Quina és la composició per càpsula de Somniplant de Lavigor?

La composició per càpsula de Lavigor és:

Passiflora incarnata extracte sec estandarditzat al 4% de vitexina 200mg
Rosella de california (Eschscholzia californica),  extracte sec estandarditzat al  0.4% d'alcaloides
100mg
Espí blanc (crataegua monogyna) extracte sec estandarditzat al 3% d'hiperòsid 50mg
GABA 50mg
Sal nº5 (Kalium phosphoricum) 23.5mg
Melatonina 1.99mg
Vitamina B1 (clorhidrat de tiamina) 0.55mg
Vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 0.7mg
Vitamina B12 (cianocobalamina) 1.25ug
Additius, c.s.p

Com he de prendre Somniplant de Lavigor?

Somniplant es pren via oral: Prendre una càpsula abans de ficar-se al llit.
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