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Aminotaurin és un complement alimentari a base d'aminoàcids que treballen davant de l'esgotament físic
i psíquic.

DESCRIPCIÓ

Aminotaurin  de  Lavigor  és  un  suplement  d'aminoàcids.  La  taurina  en  combinació  amb  altres
aminoàcids, estimula el sistema immune, millora el rendiment físic i escurça el període de recuperació
després  de l'exercici.  L'àcid  glutàmic  és  el  neurotransmissor  excitatori  per  excel·lència  de l'escorça
cerebral humana i té un paper important en el manteniment i el creixement cel·lular. Participa en funcions
tan importants del cervell com la memòria i l'aprenentatge. L'àcid aspàrtic juga un paper fonamental en
el cicle d'energia del nostre organisme i és un suplement valuós per augmentar la resistència a la fatiga.

Quina dosi he de prendre d'Aminotaurin de Lavigor?

Aminotaurin de Lavigor es pren via oral. Prendre una càpsula al dia al matí, amb un got daigua.
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