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Reduced CoQ10, Easily Absorbed form
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60 capsules

Ubiquinol 100 mg és la forma activa reduida de la Coenzim Q10. Ajuda a la produccié denergia i accié
antioxidant.

DESCRIPCIO

L'ubiquinol és la forma activa reduida de la Co-enzim Q10 (ubiquinona), i com a tal, és fonamental per al
cicle de produccié de I'energia cel-lular (ATP-trifosfat d'adenosina). Sense la presencia de tots dos dins de
les cel-lules del cos, I'energia cel-lular no es pot generar o sostindre.

L'ubiquinol és un enzim liposoluble, que treballa a I'unison amb els mitocondris (a les cel-lules) per a la
produccié d'energia. A més, és un potent antioxidant amb capacitat de regenerar altres antioxidants com
el tocoferol (Vitamina E) i acid ascorbic (Vitamina C).

L'Gnica manera d'augmentar els nivells d'ubiquinol al cos era, fins fa poc, de la seva conversié a partir del
Co-enzim Q10, la qual cosa, segons les investigacions, resultava cada cop més dificil amb |'edat.

La Co-Enzima Q10 continuara sent un complement important per a molts. No obstant, la férmula,
Ubiquinol, sera de més importancia per a les persones de 40 anys o més. Els estudis demostren que
[“ubiquinol s “absorbeix més rapidament que la ubiquinona.

Disponible en petites capsules facils de prendre, I'ubiquinol de LAMBERTS® es deriva de la Co-Enzim Q10,
que és bio-identica a la Co-Enzim Q10 produida dins del cos.

Capsula tova negra.
Cada capsula aporta:

Ubiquinol 100 mg

Temps de desintegracio:

Menys de 30 minuts.
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Nota d'al-lergens

S'exclou la seglent llista d'al-leérgens: blat, ordi, soja, ous, llet (i productes lactis), lactosa, fruita seca,
sulfits, api, peix, marisc, llevat i gluten.

Precaucions

Aquest producte no esta recomanat per a dones embarassades o en periode de lactancia.
Utilitzacio

Preneu 2 capsules al dia amb un dinar durant les dues primeres setmanes.

Posteriorment, preneu 1 capsula al dia amb un dinar.
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