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Rutina, Vitamina C i
Bioflavonoides 90 Tabletes

Rutin and
Vitamin C
500mg

Plus Bioflavonoids & Hesperidin

FOOD SUPPLEMENT
90 Tablets

8123-90 ’

Rutina i Vitamina C 500 mg amb Bioflavonoides i Hesperidina. Suport al sistema nervids. Bioflavonoides de
citrics d'origen natural

DESCRIPCIO

La Vitamina C va ser descoberta el 1932, sent objecte del primer experiment nutricional controlat en la
historia documentada de la medicina. Se sap que esta implicada en almenys 300 processos bioquimics de
I'organisme. Agquesta vitamina és hidrosoluble i com que I'ésser huma no és capac de produir-la, cal
ingerir-la diariament.

La Vitamina C és important perque:

e Contribueix al funcionament normal del sistema immunitari i del sistema nerviés.

e Col-labora en la formacié normal del col-lagen per al funcionament normal dels vasos sanguinis,
cartilags, 0ssos, genives, dents i pell.

 Afavoreix el metabolisme energetic i millora I'absorcié del ferro.

e Contribueix a la funcié normal psicologica ia la proteccid de les cel-lules del dany oxidatiu.

e Ajuda a disminuir el cansament i la fatiga i regenera la forma reduida de la vitamina E.

La Vitamina C i els bioflavonoides es presenten normalment junts a la natura. Una de les fonts més riques
d'aquesta combinacié es troba a la polpa i escorca dels citrics ia les verdures, mentre que la rutina és un
flavonoides que es troba al blat sarrai.

Els bioflavonoides es donen de manera natural als pigments vegetals organics i han estat el focus de la
investigacid, ja que semblen ser utilitzats pel cos de moltes maneres, en particular pel seu suport a la
vitamina C en el paper que aquesta juga. Alguns bioflavonoides tenen propietats antioxidants forca
similars a les de la Vitamina C, i invitro, s'ha demostrat que protegeixen la Vitamina C i I'adrenalina de
I'oxidacid per enzims que contenen coure.

Aquest producte combina els poderosos bioflavonoides rutina i hesperidina, aportant un total de 500 mg
de vitamina C. Aquests bioflavonoides sén d'origen natural, la rutina s'extreu del blat sarrai i I'nesperidina
a partir de pells de citrics.

Tableta amb recobriment groc.

Cada tauleta aporta:
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Vitamina C (com acid ascorbic) 500 mg
Complex de Bioflavonoides de Citrics 158 mg
aportant

Rutina 50 mg
Hesperidina 50 mg

Tabletejat / Encapsulat amb:
Veure etiqueta del producte.
Temps de desintegracio:
Menys de 1 hora.

Apte per a vegetarians i vegans i exempt de lactosa i gelatina.

Nota d'al-lergens

Rutin and
Vitamin C
500mg

~ PlusBioflavonoids & Hesperidin

FOOD SUPPLEMENT
90 Tablets

8123-90 y

S'exclou la seglient llista d'al-lérgens: blat, ordi, soja, ous, llet (i productes lactis), lactosa, fruita seca,

sulfits, api, peix, marisc, llevat i gluten.
Conté citrics.

Precaucions

Cap coneguda a la dosi recomanada.

Instruccions d'emmagatzematge

Emmagatzemeu en un lloc fresc, sec, protegit de la llum i lluny de I'abast dels nens més petits.

Utilitzacio:

Prengui de 1 a 2 pastilles al dia.
No superar la dosi diaria expressament recomanada.
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Amb un envas té per a: 90 dies.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241215
https://bio-farma.es/comprar/f/lamberts/rutina-vitamina-c-i-bioflavonoides-90-tabletes

LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE
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