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Omega 3 Ultra de Lamberts, contribueix a mantenir el funcionament normal del cervell i del cor. També
contribueix al manteniment de la visió en condicions normals.

DESCRIPCIÓ

Hi ha dues famílies d'àcids grassos essencials, la sèrie dels Omega 3 i dels Omega 6.

Les dues sèries són de vital importància per assegurar una nutrició òptima.

Els beneficis de l'omega 3 estan ben documentats i la investigació ha demostrat el paper vital que juga en
el manteniment del nostre benestar.

És per això que els suplements d'oli de peix són recomanats regularment pels professionals de la salut.

Omega 3 Ultra ofereix un total de 1040 mg d'àcids grassos omega 3 per càpsula, incloent-hi 715 mg d'EPA
i 286 mg de DHA.

L'oli  de  peix  de  LAMBERTS®  se  sotmet  a  un  sofisticat  procés  de  purificació  de  5  etapes  que  elimina
aflatoxines, metalls pesants, antibiòtics, PCBs, dioxines, PAHs, ingredients irradiats i  pesticides, així  com
qualsevol altre contaminant.

Posteriorment, mentre es troba dins de les càpsules, l'oli es protegeix de l'oxidació mitjançant l'addició de
vitamina E natural.

És un oli de peix concentrat.
Proporciona un total de 1040 mg d'àcids grassos omega-3 per càpsula.
Un dels més forts disponibles al Regne Unit.
Sotmès a un procés de purificació sofisticat.
La coberta de la càpsula està impregnada amb olis naturals de taronja dolça.
Les càpsules estan protegides de l'oxidació mitjançant la inclusió de la vitamina E natural.

Els ingredients més beneficiosos de l'oli de peix són dos àcids grassos Omega 3, EPA i DHA.

Els estudis clínics han mostrat que els omega 3 són utilitzats per l'organisme d'innombrables formes,
incloent-hi les següents:
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L'àcid docosahexaenoic (DHA): Contribueix a mantenir el funcionament normal del cervell i del cor.
També contribueix al manteniment de la visió en condicions normals.
L'àcid eicosapentaenoic (EPA): Contribueix al funcionament normal del cor.

Càpsula tova.

Cada càpsula aporta:

Oli de Peix Concentrat 1300 mg
Aportant:  
Àcids Grassos Omega 3 1040 mg
dels quals:  
Àcid Eicosapentaenoic (EPA) 715 mg
Àcid Docosahexaenoic (DHA) 286 mg

Utilització

Per a aquells que mengin 2 porcions de peix gras a la setmana, prendre 1 càpsula al dia.

Per a aquells que mengin poc o gens de peix gras, prendre de 2 a 3 càpsules al dia.
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