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L-Arginina HCI Lamberts® aporta 1000 mg en forma lliure. Aminoàcid no essencial i llest per ser absorbit i
utilitzat pel cos.

DESCRIPCIÓ

L'arginina es considera un aminoàcid no essencial, encara que és «essencial en determinades condicions»
en  què  el  cos  no  seria  capaç  de  sintetitzar-la  en  quantitat  suficient,  tal  com  passa  en  etapes  de  ràpid
creixement, traumes i altres estressos de tipus físic.

Per això, s'han realitzat investigacions sobre l'ús de la suplementació amb arginina.

La trobem en aliments com ara productes lactis, carn, aus de corral, peix i fruits secs, però a les fruites i
verdures és present en quantitats generalment baixes.

L'organisme  utilitza  l'arginina  per  sintetitzar  òxid  nítric  (NO),  una  substància  que  relaxa  els  vasos
sanguinis.

La L-Arginina de LAMBERTS® és un aminoàcid pur en forma lliure que està llest per ser absorbit pel cos
sense necessitat de ser degradat pels enzims digestius.

Cada tauleta aporta un total de 1000 mg de L-Arginina HCI.

Rajola ovalada amb recobriment blanquinós.

Cada tauleta aporta:

L-Arginina HCI 1000 mg

 

Nota d'al·lèrgens

S'exclou la llista d'al·lèrgens següent: ingredients que contenen blat, ordi, soja, ous, llet (i productes
lactis), lactosa, nous, sulfits, api, llevat i gluten.
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Aquest producte no està recomanat per a nens ni per a dones embarassades o en període de lactància.

Utilització

Prengui 1 pastilla al dia amb aigua o suc de fruites.

Els aminoàcids és millor prendre'ls mitja hora abans de qualsevol àpat o just abans d'anar-se'n al llit.

No superar la dosi diària expressament recomanada.
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