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Complement alimentari natural per a l'estat depressiu.

DESCRIPCIÓ

L'Herba de Sant Joan, també coneguda com a Hipèric (Hypericum perforatum ), és una planta perenne
nativa de moltes parts del món, incloent Europa i Estats Units. El seu nom és perquè floreix al voltant de la
festivitat de Sant Joan.

A l'edat mitjana era una planta utilitzada per a certs trastorns mentals. Aquesta planta prefereix llocs
assolellats i té nombroses flors grogues brillants.

Els  vegetals  aporten infinits  compostos fitoquímics,  encara desconeguts  actualment  totalment.  La millor
ingestió i eficàcia es recomana en formes d'extractes estandarditzats d'alta potència i qualitat.

Actualment és una de les herbes més utilitzades al Regne Unit ia Alemanya fins i tot cobert pel sistema
sanitari.

Un dels compostos més importants dels que es troben a l'Herba de Sant Joan és la hipericina, que és el
compost  que s'utilitza com a marcador d'estandardització a l'extracte del  nostre producte,  aportant
cadascuna de les tauletes 1000 ?g d'hipericina.

Precaució: Per evitar fotosensibilitat, no exposeu-vos al sol fort mentre consumiu aquest nutrient.

Rajola ovalada amb recobriment groc.

Cada tauleta aporta:

Herba de Sant Joan 1332 mg
(proporciona 333 mg d'extracte 4:1)
aportant Hipericina 1000 ?g

 

Nota d'al·lèrgens

S'exclou la següent llista d'al·lèrgens: blat, ordi, soja, ous, llet (i productes lactis), lactosa, fruita seca,
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sulfits, api, peix, marisc, llevat i gluten.

Precaucions

Aquest producte no està recomanat per a dones embarassades o en període de lactància. Les persones
que estiguin prenent qualsevol medicament (incloent-hi la píndola anticonceptiva), haurien de consultar el
seu metge o farmacèutic abans de prendre Herba de Sant Joan, ja que podria interferir amb el mode
d'acció.

Per evitar fotosensibilitat, no exposeu-vos al sol fort mentre consumiu aquest nutrient.

Utilització

Prengui 1 pastilla al dia.

No superar la dosi diària expressament recomanada.
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