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L'astènia (més comunament anomenat cansament) és una sensació de debilitat generalitzada, tant física
com intel·lectual, la simptomatologia de la qual més freqüent consisteix en: alteracions de l'estat general,
dolors musculars i articulars, dificultat per concentrar-se, trastorns de la memòria, canvis d'humor,
alteracions del son i disminució de la libido, entre altres símptomes. La majoria de vegades, aquest
cansament té una causa molt clara i no revesteix gravetat.

DESCRIPCIÓ

A diferència del Panax ginseng , el ginseng siberià no conté ginsenòsids i per això se'l considera un
preparat més «suau».

Els components claus del ginseng siberià són un ampli grup de compostos actius anomenats eleuteròsids.
S'han identificat set eleuteròsids principals i la major part dels estudis es concentren en els eleuteròsids B
i E, els quals tenen un paper fonamental en la funció immune.

Aquestes substàncies s'utilitzen sovint com a marcadors durant el procés d'estandardització. A LAMBERTS
®  som partidaris  dels  extractes  estandarditzats,  ja  que  els  procediments  d'extracció  i  concentració
garanteixen que el producte vegetal sigui molt més potent que aquells productes basats a la planta
sencera polvoritzada,  on no es  fa  res  per  concentrar  els  compostos  actius.  En aquest  producte de
LAMBERTS ® fem servir un extracte que garanteix el nivell d'aquests compostos importants.

Cada tauleta aporta 115 mg d'extracte, obtingut a partir de més de 1500 mg de planta dessecada i per
això  s'estima que  és  fins  a  15  vegades  més  potent  que  un  producte  que  conté  simplement  115  mg de
material vegetal polvoritzat. Aquestes tauletes són petites i recobertes perquè no tinguin mal gust ia més
són fàcils d'empassar.

Rajola rodona amb recobriment verd.

Cada tauleta aporta:

Ginseng Siberià 1500 mg
(com 115 mg d'un extracte 13:1)
Aportant:  
Eleuteròsid B 231 ?g
Eleuteròsid E 577 ?g
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Apte per a vegetarians.

 

Nota d'al·lèrgens

La següent llista d'al·lèrgens estan exclosos: blat, gluten, ordi, soja, ous, llet i productes lactis, la lactosa,
nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat.

Precaucions

Aquest producte no està recomanat per a dones embarassades o en període de lactància.

Utilització

Prengui 1 pastilla al dia amb menjar.

No superar la dosi diària expressament recomanada.
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