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Fosfatidil Serina 100 mg de Soja NO Genèticament modificada. Amb Zinc que contribueix a la Funció
Cognitiva normal.

DESCRIPCIÓ

Fosfatidil Serina 100 mg de LAMBERTS® aporta fosfatidil serina pura de màxima qualitat obtinguda de soja
NO genèticament modificada . La fosfatidil serina és un fosfolípid que es troba en altes concentracions al
cervell i membranes neuronals, estructures delicades implicades en la neurotransmissió.

La Fosfatidil Serina no és un nutrient essencial, ja que pot produir-se al cos. Amb l'edat, però, la síntesi del
cos pot disminuir. La FS sovint es descriu com un dels components bàsics de les membranes cel·lulars
cerebrals. Els estudis realitzats fins ara han estat molt positius i han demostrat que és segur per a l'ús a
llarg termini. Desafortunadament, les dietes modernes, especialment baixes en greix o veganes, poden
privar  el  cos  de  nivells  suficients  de  Fosfatidil  Serina.  Es  creu  que  el  consum  deu  haver  caigut  com  a
mitjana de 250 mg a 100-180 mg al dia.

També s'ha inclòs zinc a la fórmula, ja que s'ha observat que pot contribuir a la funció cognitiva normal.
Les investigacions han demostrat que la població adulta pateix els nivells més alts de deteriorament
cognitiu, especialment de la memòria. Aquest producte és recomanat per a adults de qualsevol edat que
busquen un suplement per ajudar al manteniment de la normal funció cognitiva. Els estudis realitzats fins
ara han estat molt positius i han demostrat que és segur per a l'ús a llarg termini. És el soci perfecte de
Refreshall®.

Tot esforç físic o mental extraordinari  de l'organisme pot incrementar les necessitats de zinc, o ser
causant de pèrdues extres de zinc, mentre que els aliments rics en fitats i fibra inhibeixen l'absorció del
zinc present al menjar. La cinquena part del zinc present a l'organisme es troba a la pell.

Com la resta del nostre rang, les fórmules d'aquests productes són fruit d'un coneixement profund de les
darreres investigacions nutricionals i estan recolzades per una base científica. I el més important de tot,
aquests  també  tenen  la  potència  correcta,  ja  que  la  dosificació  és  la  clau  de  l'èxit  quan  es  fa  servir  la
nutrició a la pràctica clínica.

El Fosfatidil Serina de LAMBERTS ® s'elabora al Regne Unit sota les estrictes normes de fabricació GMP i
les petites tauletes estan revestides perquè estiguin lliures de sabor i siguin fàcils d'empassar.

Rajola ovalada amb recobriment groc.
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Cada tauleta aporta:

Fosfatidil Serina 100 mg
Zinc 5 mg

 

Apte per a vegetarians.

Nota d'al·lèrgens

Conté soja.

S'exclou la següent llista d'al·lèrgens:  blat,  ordi,  ous,  llet  (i  productes lactis),  lactosa,  fruita seca,  sulfits,
api, peix, marisc, llevat i gluten.

Utilització

Prengui d'1 a 3 rajoles al dia durant les quatre primeres setmanes.

Posteriorment prengui 1 pastilla al dia com a manteniment.

Aquestes tauletes es prenen millor amb un menjar.
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