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Eyewise® amb 20 mg de Luteïna i amb zeaxantina, extractes de mirtil, llavor de raïm, esbarzer, vitamina
B2 i zinc, és una ajuda per a la visió.

DESCRIPCIÓ

Aquest suplement alimentari és un ajut per a la vista pels nutrients i la dosificació que aporta amb només
un comprimit al dia.

Té una concentració de 20 mg luteïna per tauleta procedent de font natural i en forma lliure, llesta per ser
absorbida (declarem l'aportació real de luteïna pura i no el pes total del compost).

També conté zinc i vitamina B2, ja que tots dos contribueixen també a millorar la vista ia la protecció de
les cèl·lules del dany oxidatiu.

A més el  zinc contribueix a contribueix al  metabolisme normal  dels  hidrats  de carboni,  a  la  funció
cognitiva normal, al metabolisme normal dels macronutrients i dels àcids grassos, al manteniment del
cabell, les ungles i la pell en condicions normals, entre d'altres de funcions.

La  riboflavina  (vitamina  B2)  també  contribueix  en  condicions  normals  al  metabolisme  energètic,  al
funcionament del sistema nerviós, a disminuir el cansament i  la fatiga, al manteniment dels glòbuls
vermells, de la pell, etc.

També proporciona extractes concentrats de mirtil, esbarzer i llavor de raïm, compostos molt apreciats
per les seves reconegudes propietats antioxidants, així com pel seu provat ús per al benestar dels ulls.

La luteïna és un carotenoide groc que no es fabrica al  cos i,  per tant,  s'ha d'obtenir  de la dieta o
mitjançant els complements.

Com tots els carotenoides, la luteïna és un antioxidant i, pel fet que es troba concentrat a la màcula de
l'ull, pot protegir el teixit de la màcula de l'oxidació perjudicial causada pels radicals lliures.

El motiu pel qual això és tan important és perquè la màcula és la responsable de la nitidesa de la visió.

A  mesura  que  envellim,  les  cèl·lules  pigmentades  de  la  retina  es  tornen  menys  eficients,  la  retina
degenera i la visió central es perd gradualment. Aquest procés es coneix com a degeneració macular
relacionada amb l'edat.
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El mirtil o nabiu té una llarga història terapèutica, i el seu ús més modern data de la segona guerra
mundial quan els pilots anglesos van reportar que una bona dosi de melmelada de nabiu ingerida just
abans d'una missió, millorava notablement la seva visió nocturna.

L'esbarzer és una fruita del bosc molt rica en antocianidines i flavonoides, substàncies importants per la
seva gran activitat antioxidant.

Des de fa milers d'anys el raïm ha estat utilitzat per l'home no només com a aliment, sinó també amb
propòsits diversos.

La luteïna i la zeaxantina són abundants en els vegetals de color verd fosc, la carbassa i pebrots vermells;
i la criptoxantina és present als mànecs, taronges i préssecs.

Rajola ovalada amb recobriment marró.

Cada tauleta aporta:

Riboflavina (Vitamina B2) 0,7 mg
Zinc 5 mg
Luteïna 20 mg
Zeaxantina 1000 ?g
Mirtil (proporcionant 50 mg d'un extracte 4:1) 200 mg
Zarzamora (proporcionant 62,6 mg d'extracte 3,2:1 de pols de fruita de esbarzer) 200 mg
Llavor de raïm (proporcionant 10 mg d'un extracte 70:1) 700 mg

 

Apte per a vegetarians.

Nota d'al·lèrgens

La següent llista d'al·lergògens estan exclosos: blat, gluten, ordi,  soja, ous, llet i  productes lactis, la
lactosa, nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat.

Precaucions
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Aquest producte no està recomanat per a dones embarassades o en període de lactància.

Utilització

1 tauleta diària. Si cal, es pot prendre una segona tauleta.  
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