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L'Equinàcia Lamberts conté Vitamina C i Zinc, que donen suport al funcionament normal del sistema
immunitari.

DESCRIPCIÓ

L'equinàcia  és  una  flor  salvatge  amb  flors  de  color  porpra  semblants  a  les  margarides,  nativa  de  les
pastures del centre dels EUA Durant segles les tribus de les planes van utilitzar la planta per curar ferides i
per contrarestar les toxines de les mossegades de serps .

De les nou espècies d'equinàcia, tres (Echinacea angustifolia, E pallida i E. purpurea) s'utilitzaven amb fins
medicinals. L'equinàcia conté molts ingredients actius.

L'ús de l'Echinacea purpurea és àmpliament estès per tot el continent europeu. És una de les herbes més
investigades que Lamberts té, existint nombrosos articles publicats sobre les seves notables propietats.

L'equinàcia és rica en nombrosos components importants. Els compostos fenòlics orgànics que hi són
presents  inclouen  l'echinacòsid  (un  derivat  de  l'àcid  cafeic),  àcid  achicòric  (en  concentracions
particularment  altes  en  l'equinàcia  purpurea  en  comparació  amb altres  espècies),  àcid  clorogènic  i
cinarina.

Tot i que les anàlisis de l'equinàcia purpurea han proporcionat una selecció de components químics amb
alguna  activitat  farmacològica,  els  compostos  fenòlics  són  els  que  s'utilitzen  per  als  procediments
d'estandardització.

Lamberts®  és  partidària  dels  extractes  estandarditzats,  ja  que  els  procediments  d'extracció  i
concentració dels compostos actius garanteixen que el  producte vegetal  sigui  molt  més potent que
aquells  productes  basats  a  la  planta  sencera polvoritzada,  on no es  fa  res  per  concentrar  aquests
compostos. Lamberts fa servir un extracte de 200 mg que s'obté de més de 1000 mg d'herba seca en
pols i per això s'estima que és fins a 4 vegades més potent que un producte que conté simplement 200
mg de material vegetal polvoritzat.

La vitamina C i el Zinc afegits a Lamberts formulació contribueixen al funcionament normal del sistema
immunitari.

Rajola ovalada amb recobriment rosa.
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Cada tauleta aporta:

Equinacea Purpurea (com 200 mg d'un extracte 5:1) 1000 mg
Vitamina C 40 mg
Zinc 2,5 mg

 

Nota d'al·lèrgens

S'exclou la següent llista d'al·lèrgens: blat, ordi, soja, ous, llet (i productes lactis), lactosa, fruita seca,
sulfits, api, peix, marisc, llevat i gluten.

Precaucions

Aquest producte no està recomanat per a dones embarassades o en període de lactància.

Utilització

Prengui d'1 a 2 rajoles al dia amb menjar.
És millor prendre Echinacea en períodes de 2 a 3 setmanes.
No superar la dosi diària expressament recomanada.
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