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La carxofa està indicada per al correcte manteniment de les funcions hepàtiques i prevenir desajustos que
puguin minvar la qualitat del rendiment del nostre organisme.

DESCRIPCIÓ

L'ús de la carxofa en herboristeria va ser descrit per primera vegada al segle IV aC. Hi ha evidències del
seu ús des dels temps de la civilització egípcia amb fins alimentaris i terapèutics.

Aquesta planta pertany a la família de les Asteraceace, la qual també inclou el Cardo Mariano.

També coneguda com a carxofa globus, aquesta planta produeix grans flors de colors porpra i  verd i  és
diferent de la carxofa de Jerusalem, un vegetal d'arrel comestible.

Tradicionalment,  l'extracte de carxofa s'ha utilitzat  per alleujar  les molèsties que presenten algunes
persones després dels àpats. Són les fulles de la carxofa les que contenen els components actius, sent el
més important la cinarina

La cinarina i els flavonoides de la carxofa, incloent luteolina, són poderosos antioxidants que representen
els principals beneficis de les carxofes.

Extracte de carxofa estandarditzat al 5% de cinarina, fet que aporta una quantitat rellevant de 16 mg de
cinarina per tauleta.

Rajola ovalada amb recobriment verd.

Cada tauleta aporta:

Carxofa 7.425 mg
(com 330 mg d'un extracte 25:5:1)
aportant Cinarina 16 mg

 

Apte per a vegetarians i vegans i exempt de lactosa i gelatina.  

Nota d'al·lèrgens
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La següent llista d'al·lèrgens estan exclosos: blat, gluten, ordi, soja, ous, llet i productes lactis, lactosa,
nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat .

Utilització

Prengui de 1 a 2 pastilles amb un àpat.

Alternativament, es poden prendre 2 pastilles abans d'un àpat greix per facilitar la facilitat digestiva.
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