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La canyella Lamberts és un complement alimentari que ajuda a regular els nivells de glucosa a la sang.

DESCRIPCIO
Hi ha dos tipus principals d'especies de canyella: la Canyella Cassia i la Canyella de Ceilan.

Les tauletes de canyella que sén produides per LAMBERTS® contenen una alta concentracié de
Cinnamomum Cassia o Canyella Cassia, que és la varietat que ha demostrat tenir amplies propietats
beneficioses, avalades per nombrosos estudis clinics.

S'utilitza I'especie correcta i la part rellevant de la planta Cinnamomum Cassia, ja que |'extracte s'obté de
I'escorca de I'arbre (i no de I'oli), que és la part essencial i responsable de les propietats de la canyella.

Pel que fa als components volatils, la composicié quimica dels olis essencials de la canyella depen de la
part de la planta de que s'extreuen. A I'oli essencial de I'escorca, el component més abundant és el
cinamaldehid, i per aix0 és aquesta la part que s'utilitza als extractes estandarditzats de canyella de
LAMBERTS®.

Una extracci6 estandard d'aigua/etanol, coneguda com a extraccié de Soxhlet, déona com a resultat un
contingut de cinamaldehid que varia entre el 62% i el 73%.

Per fer una breu i simple comparacid, en observar les materies primeres i comparar els dos tipus
principals de canyella, es troba que la Canyella Cassia té un sabor més fort que la varietat Ceilan i el 95%
del seu oli és cinamaldehid.

A la canyella de Ceilan, pero, només entre el 50-63% del seu oli és cinamaldehid, cosa que explica el seu
sabor més suau.

Per tant, la varietat de mateéria primera utilitzada a I'extracte de canyella Cassia de LAMBERTS® té una
concentracié significativament més gran de cinamaldehid.

S'utilitza un extracte pur d'alta resisténcia de I'escorca de canyella, que no s'ha de confondre amb la
canyella culinaria. Les tauletes estan recobertes pergue no tinguin sabor (encara que tenen una agradable
olor de canyella) i siguin facils d'empassar.

Rajola ovalada amb motes beix.
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FOOD SUPPLEMENT

60 tablets
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Cada tauleta aporta:

Escorca de Canyella

(com 100 mg d'un extracte 25:1) 2500 mg

Nota d'al-lergens

La seglent llista d'al-lergogens estan exclosos: blat, gluten, ordi, soja, ous, llet i productes lactis, la
lactosa, nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat.

Precaucions
Aquest producte no esta recomanat per a dones embarassades o en periode de lactancia.
Utilitzacio

Prengui 1 pastilla al dia amb menjar.
No superar la dosi diaria expressament recomanada.
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