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Esta demostrat cientificament que I'estrés prolongat provoca canvis a la quimica del cos, alterant el
balan¢ hormonal en els nostres sistemes, de manera que la nostra resisténcia a tot tipus de malalties es
veu disminuida. L "Ashwagandha millora | ‘estat psicologic i animic.

DESCRIPCIO

L'ashwagandha ( Withania somnifera ), també coneguda com a Ginseng indi, és molt utilitzada des de
I'antiguitat i hi ha centenars d'estudis realitzats pels investigadors medics que han estat molt interessats
en |'aplicacié d'aquesta planta durant anys.

En aquest suplement alimentari, LAMBERTS® combina les propietats importants que es troben a la planta,
juntament amb la vitamina C i el zinc, per recolzar a més la funcié normal del sistema immune.

Només s'utilitza I'extracte estandarditzat de I'arrel de la planta, amb el seu espectre complet, ja que
aquest ha estat el focus durant milers d'anys a la seva aplicaci6 tradicional. L'extracte de I'arrel és la base
dels estudis publicats.

La materia primera se sotmet a un sofisticat procés de selecci6é abans de la fabricacié (en linia amb tots
els nostres complements a base de plantes), per garantir que el material compleixi els nostres estrictes
estandards de qualitat. Malauradament, aix0 no és aixi en tots els suplements d'ashwagandha, on en
alguns casos les arrels es barregen amb les parts aéries de I'herba (per a les quals la indicacié tradicional
és |'aplicacié topica) i altres parts de la planta. Molts d'aquests productes no compleixen el que s'indica a
I'etiqueta i, en alguns casos, contenen alts nivells de contaminants.

Els compostos actius anomenats witanolids s'inclouen en el nivell optim, del 5%, que representa un total
de 15 mg per capsula. Aquesta dosi esta d'acord amb els estudis publicats i aporta una concentracié més
gran a la ingesta diaria recomanada.

La nostra formula de Una capsula al dia és apta també per a vegans aixi com per a vegetarians, i és un
dels millors productes disponibles per als professionals per la seva qualitat i preu.

Capsula transparent.
Cada capsula aporta :

Vitamina C 40 mg

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/comprar/f/lamberts/ashwagandha-6000-mg-60-capsules

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es @ +34 696 7977 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/comprar/f/lamberts
https://bio-farma.es/comprar/f/lamberts/ashwagandha-6000-mg-60-capsules
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

Ashwagandha 6000 mg 60

EAN: 5055148412982

Capsules

FABRICANTE: LAMBERTS

Zinc
Ashwagandha

(com 300 mg d'un extracte 20:1)
aportant: Witanolids

Apte per a vegetarians i vegans .

Nota d'al-lergogens: S'exclou la seglient llista d'al-lergens: ingredients que contenen blat, llevat, lactis,

soja, nous i gluten.

Precaucions

5mg
6000 mg

15 mg
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Aquest producte no esta recomanat per a dones embarassades o en periode de lactancia.

Utilitzacio

Preneu 1 capsula al dia amb menjar.

No superar la dosi diaria expressament recomanada.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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