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L Suitable for adults of all ages
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Acidophilus Extra 10. Una al Dia, 10 mil milions de bacteris amigues per capsula.

DESCRIPCIO

La funcié del sistema digestiu és digerir els aliments i absorbir els nutrients que s'hi troben. Si aquest
procés no es fa de manera eficient, és poc probable que la nostra salut es trobi en un estat optim,
independentment de la qualitat de la nostra dieta.

El nostre sistema digestiu esta colonitzat per milions de bacteris, la majoria inofensius. No obstant aixo,
durant periodes d'estres, viatges, malaltia, canvis en la dieta o ingesta d'antibiotics, els bacteris
perjudicials poden de vegades guanyar terreny a les beneficioses.

LAMBERTS © ha desenvolupat una série de complements alimentaris, dissenyats per donar suport a les
diferents parts de I'aparell digestiu i fer front a I'enorme varietat en la composicié de la dieta, aixi com als
trastorns ocasionats per canvis bruscos a I'estil de vida, malaltia i procés d'envelliment.

Va ser una de les primeres companyies a fabricar capsules de bacteris vius al Regne Unit (fa més de 30
anys) pel que té una gran experiéncia en aquesta area.

Cada capsula de I'Acidophilus Extra 10 conté 10.000 milions de bacteris beneficiosos vius (Lactobacillus
acidophilus i Bifidobacterium bifidus) originalment aillats d'humans.

Per protegir-les dels acids de I'estdmac utilitzem DR capsules. Aquestes innovadores capsules comencen a
alliberar el seu contingut després d'un prolongat periode de temps (la desintegracié comenca
aproximadament 45 minuts després que les capsules d'alliberament immediat, que ho fan als 5 minuts),
protegint els bacteris de la degradacié que patirien al estomac.

Aquestes capsules tenen un contingut d'humitat 3 vegades menor que les de gelatina, millorant encara
més |'estabilitat dels bacteris vius i estan elaborats de cel-lulosa vegetal i s6n aptes per a vegetarians.

El producte es presenta en un envas especial amb un dessecant integrat a la paret interior que protegeix
davant de la humitat, ja que la viabilitat dels bacteris esta ampliament determinada per la humitat de
I'ambient que envolta les capsules. Aquest envas especial elimina la necessitat d'incloure una bossa
dessecant dins de I'envas.

Addicionalment, les nostres condicions d'emmagatzematge del producte refrigerat fins a la seva tramesa,
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aporten una garantia d'efectivitat més gran per als bacteris vius fins a la data de ?consumir abans de??
indicada a I'envas. Després, un cop rebut o obert el pot, ha de continuar el seu emmagatzematge a menys
de 20 graus centigrads.

Cap problema en prendre aquest producte amb altres suplements. Tot i aix0, I'Us simultani d'antibiotics
orals pot reduir-ne I'eficacia, per la qual cosa es recomana espaiar-lo almenys 2 hores de la presa de
I'antibiotic.

A causa de la seva concentracié en bacteris vius només cal prendre una capsula diaria.

Producte recomanat per a un curt periode de temps (2 o 3 mesos) per a aquelles persones la flora
intestinal de les quals esta desequilibrada a causa de:

e Prendre antibiotics orals

Malaltia

Estres

Candida

Viatges a l'estranger i

¢ Afeccions de l'intesti associades a I'edat.

Capsula dura blanca.

Bifidobacterium bifidus 10 x 10 ’ (10 mil milions) de bacteris vius *
i Lactobacillus acidophilus

Nota d'al-lergens

La seglent llista d'al-lergogens estan exclosos: blat, gluten, ordi, soja, ous, llet i productes lactis, la
lactosa, nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat.

Utilitzacio

Preneu d'l capsula al dia amb un got d'aigua preferiblement a primera hora del mati quan el ph de
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I'estdbmac és més alt (és a dir, no tan acid).
No prendre dins de la mitja hora d'haver consumit aliments o begudes calentes, la calor mata els bacteris.
No superar la dosi diaria expressament recomanada.
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