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5 HTP 100 mg Extracte de

Llavor de Griffonia 60
. . -HTP
Comprimits mmm

FOOD SUPPLEMENT

60 Tablets
8518-60

Fiaazea

EAN: 5055148414030 FABRICANTE: LAMBERTS

Complement alimentari per millorar I'estat d'anim, el son i el descans.

DESCRIPCIO

El 5-HTP (abreviatura de 5-hidroxitriptofan) és un derivat de I'aminoacid triptofan, un aminoacid que es
troba en aliments amb alt contingut en proteines com la carn i els productes lactis. L'organisme fabrica el
seu propi 5-HTP a partir del triptofan que, al cervell, es converteix en el neurotransmissor serotonina
relacionat amb diverses funcions organiques com sén la gana, I'estat d'anim i el son.

El 5-HTP aportat per aquest producte s'extreu d'una font natural, les llavors d'una planta africana
anomenada Griffonia simplicifolia. L'extracte d'aquesta planta és actualment un dels complements més
extensament utilitzats a tot el mén, i és especialment popular als EUA.

En I'elaboraci6 de tots els seus extractes herbals, LAMBERTS® pren les precaucions adequades per
assegurar que les primeres materies utilitzades en la seva fabricacié s'ajusten a les estrictes guies de
referencia sobre contaminants. La dosi diaria recomanada per a aquest producte reflecteix els nivells de
5-HTP utilitzats a la majoria dels estudis clinics.

Les nostres tauletes s'elaboren al Regne Unit sota les estrictes normes de fabricacié farmaceutica GMP.
Rajola rodona blanca.

Cada tauleta aporta:

Extracte de Llavors de Griffonia 3982 mg
(com 362 mg d'un extracte 11:1)
Aportant 5-HTP 100 mg

Nota d'al-lergens

La seglent llista d'al-lergogens estan exclosos: blat, gluten, ordi, soja, ous, llet i productes lactis, la
lactosa, nous, sulfits, api, peix, marisc i llevat.

Precaucions

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/comprar/f/lamberts/5-htp-100-mg-extracte-de-llavor-de-griffonia-60-comprimits
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THE PROFESSIONAL RANGE

-HTP |
Natural Extract from Griffonia Seeds f
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Aquest producte no esta recomanat per a dones embarassades o en periode de lactancia. Pot provocar

una lleugera somnolencia a algunes persones.

Prendre 1 pastilla mitja hora abans dels apats o mitja hora abans d'anar a dormir, no més de 3 cops al dia.

Comencar amb 1 tauleta diaria i incrementar la quantitat si fos necessari.
No superar la dosi diaria expressament recomanada.
Es recomana prendre 5-HTP durant periodes de fins a 3 mesos.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241121
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