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Garcitrina 500 mg 90 capsules Goneitains

‘GARCINIA CAMBOGIA

EAN: 8437011373182  FABRICANTE: JELLYBELL

Garcitrina de Jellybell és un complement alimentari a base de garcinia cambodgia que ajuda a la pérdua de
pes corporal.

DESCRIPCIO

Garcitrina de Jellybell s'utilitza en tractaments per perdre pes ja que ajuda a la reduccié en I'acumulacié
de greix al teixit adipés. Un dels mecanismes proposats és que aquest compost inhibeix la formacio
d'acetil-CoA, una molecula intermedia que s'obté en part per I'oxidacié dels acids grassos. També li
atribueixen a la formacié de greixos a I'organisme a partir d'algun precursor com la glucosa, cosa que es
traduiria en una menor acumulacié d'acids grassos en el teixit adipds.

Quantitat aportada per dosi diaria (4 capsules):

G1.200 mg Extracte sec de Garcinia.
>60% d'Ac. Hidroxicitric.

400 mg Extracte sec de Te verd.
100 mqg Extracte sec de Mongeta.
100 mqg Extracte sec de Pilosella.
100 mg Turé.

100 mgq Inositol.

20 ?g Crom (50% VRN).

VRN: Valor de referéncia del nutrient.
Garcinia Cambogia

I'acid hidroxicitric present a I'escorca de la garcinia limita la transformacié de carbohidrats en greixos,
inhibeix I'enzim ATP (citrat lia) que converteix el citrat en acids grassos i colesterol.

Te Verd

Es un gran antioxidant per excel-léncia, aliat per al control de pes ja que conté teofil-lina i cafeina que
augmenten les taxes metaboliques dels greixos.
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Mongeta

L'extracte de Mongeta Blanca conegut com a faseolamina s'encarrega d'inhibir la digestio i I'absorcié de
carbohidrats complexos. L'origen d'aquesta substancia es troba a les beines de les mongetes blanques
conegudes com a fesols blancs. Se sol ingerir uns 30 minuts abans dels apats com a complement a dietes
d'aprimament.

Turo

Es un nutrient essencial, és la molécula precursora de I'acetil turd, un neurotransmissor involucrat en
moltes funcions, entre elles la memoria i el control del mdscul.

Inositol

Necessari per al bon estat de les cél-lules nervioses i el metabolisme dels lipids. Al costat del turé és
responsable de la creacid de neurotransmissors i d'impedir que els lipids es dipositin al fetge i afavorir-ne
el transport.

Clorur de crom
Es essencial per al metabolisme normal de la glucosa i els lipids. Millora el funcionament de la insulina.

Utilitzacid: Prendre 2 capsules abans del dinar i del sopar.
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