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Curcubell de Jellybell és un complement alimentari amb activitat antiinflamatòria, antioxidant i
immunomoduladora.

DESCRIPCIÓ

Quantitat aportada per dosi diària (1 càpsula):

500 mg Cúrcuma llarga pols.
2 mg Bioperine (Extracte de pebre negre amb un 95% en piperina).

 

Cúrcuma

La cúrcuma s'ha revelat com una planta prodigiosa, que es comporta com un bàlsam general sobre la
nostra  salut,  actuant  des  de  diversos  fronts.  Se  li  han  atribuït  virtuts  antiinflamatòries,  antioxidants,
colerètics,  digestives,  carminatives,  hepatoprotectores,  hipolipemiants,  desintoxicants  a  nivell  hepàtic.

Pebre Negre

Es tracta del fruit de la planta de pebre negre, s'empra com a espècia per donar sabor als plats i també
per les seves propietats medicinals. Conté Vitamina A, C, K, folat i Colina, a més de minerals com potassi,
fòsfor, magnesi i calci. Per això se la considera una font molt important de minerals amb alt contingut de
fibra  dietètica  juntament  amb una quantitat  moderada de proteïnes  i  carbohidrats.  La  ingesta  de  pebre
negre és idoni per evitar la diarrea, el restrenyiment i els còlics ja que augmenta la secreció d'àcid
clorhídric a l'estómac afavorint el procés digestiu. També preveu la formació de gasos intestinals. La capa
externa dels grans de pebre contribueix a la descomposició de les cèl·lules de greix, així ajuda al control
de pes de forma natural. Té propietats expectorants que ajuden a eliminar la mucositat i prevenen contra
l'asma.

Utilització

Prendre 1 càpsula al dia.
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