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La combinació de la farigola, menta, pulmonària i gordolobo aconsegueixen una infusió deliciosa.

DESCRIPCIÓ

Què és el Balsàmic Infusió?

La combinació de la farigola, menta, pulmonària i gordolobo aconsegueixen una infusió deliciosa i que
tradicionalment és coneguda per les seves propietats expectorants, bona aliada als refredats.

Ingredients

Eucaliptus, farigola, rovells de pi, malva, gordolobo, rosella, pulmonària.

Utilització

Abocar sobre la bosseta aigua bullint (95 º) i deixar en infusió de 3 a 5 minuts amb la tassa tapada.
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