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Nom botànic: Boswellia carterii. Origen: Somàlia. Principis actius principals quimiotips): ?-Pineno. Part de la
planta extret: Resina.

DESCRIPCIÓ

PROPIETATS PRINCIPALS:

Cicatritzant.
Calmant.
Antidepressiu.
Expectorant.
Estimulant immunitari.

Oli per a les cicatrius postoperatòries:
Ingredients :

8 gotes AE Encens.
5 gotes AE Gerani.
2 gotes AE Sempreviva Groga.
10 ml. AV Rosa Mosqueta.

Aplicació :
Aplicar dues o tres gotes sobre la cicatriu de tres a sis cops al dia. Quan encara es té tapada la cicatriu o
encara no ens recomanen aplicar-hi res, unes
gotes al voltant de l'apòsit, sense tocar la cicatriu, dues vegades al dia, ajudarà a baixar la inflamació.

CONSELLS GENERALS:
Es fa un imprescindible davant d'un sistema nerviós alterat: depressió, estrès, ansietat, insomni. Però no
ens  n'hem d'oblidar  per  tenir  cura  de  les  cicatrius  en  general,  però  de  les  d'operacions  (sobretot
oncològiques) en particular. I en els casos de problemes respiratoris que somatitzen estrès nerviós.
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