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Nom botànic: Eugenia caryophyllus. Origen: Sri Lanka. Principis actius principals (quimiotip): Eugenol. Part
de la planta extreta: rovell.

DESCRIPCIÓ

PROPIETATS PRINCIPALS

Antibacterià.
Antivíric.
Antifúngic.
Antiparasitari.
Estimulant immunitari i energètic.
Carminatiu.
Anestesiant.

 

Oli per a problemes bucals:
Ingredients:

3 gotes AE Clau.
2 gotes AE Gerani.
1 gota AE Menta.
10 ml. AV Hipèric.

Elaboració:

Posar una o dues gotes sobre un clau d'espècie i posar a la boca sobre la zona afectada el màxim temps
que s'aguanti, després esbandir la boca amb oli de
coco i rentar les dents amb normalitat.

CONSELLS GENERALS:

Ideal en casos de problemes bucals (flemó, càries, infeccions bucals?), com a complement en sinergies per
a dolors osteomusculars, ajuda en el part, infeccions cutànies i carminatiu estomacal.
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Contraindicacions específiques:

No utilitzeu en casos d'embaràs, fins al moment del part on és recomanable. Dermocàustic, diluir en un oli
vegetal com a màxim al 10%.
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