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5 - HTP 50 mg 60 comprimits

5-HTP

HydroxyTryptoPhan

5 omg Griffonia
Seed
Extract
OLONGED
g RELEASE
60 Tablets
VEGETARIAN

Complement alimentari a base de 5-HTP a partir de grifonia. El 5-HTP recolza la funcié psicologica,
contribuint a augmentar els nivells de serotonina al sistema nerviosos central.

EAN: 5019781025312 FABRICANTE: HEALTH AID

DESCRIPCIO
Quan esta indicat prendre 5_HTP Health Aid?
Esta indicat per a:

 Persones que pateixen depressio i/o ansietat.

e Per a persones amb trastorns del comportament: Trastorn obsessiu compulsiu. Comportament
agressiu.

e Per a aquells amb desordres als patrons del son (regula el cicle circadia somni-vigilia).

 Per a les que pateixen canvis d'humor associats a la sindrome premenstrual.

e En cas de trastorns de I'alimentacid, per exemple, anorexia i bulimia.

e Com a reductor de la gana.

e Com a analgesic: mal de cap, migranya, artritis reumatoide, fibromialgia.

Quina és la composicié de 5-HTP Health Air?

Un comprimit conté 50 mil:ligrams d'extracte de llavor de Griffonia simpliccifolia. Agents de carrega
(cel-lulosa, fosfats de calci), agent de recobriment (hidroxipolimetilcel-lulosa), antiaglomerants (estearat
de magnesi, dioxid de silici, estabilitzant (goma arabiga).

Com he de prendre 5_HTP de Healt Air?

Per a adults i joves més grans de 16 anys, un o dos comprimits al dia. Si es requereix, es pot incrementar
la dosi a quatre comprimits al dia. La quantitat maxima que es pot prendre és de sis comprimits al dia.

No cal superar la dosi diaria recomanada.
Conté algun al-lergen 5-HTP de Health Air?

Sense sal ni sucres afegits. No conté llevat, blat, mid6, soja, ni derivats lactis. Lliure de colorants,
conservants i saboritzants artificials. Es apte per a vegetarians i no conté gluten.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241121
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