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La menopausa pot presentar una varietat de símptomes, i és important recordar que cada persona els pot
experimentar de manera diferent

DESCRIPCIÓ

Llista de símptomes comuns de la menopausa:

Sufocacions: Sensació sobtada de calor que afecta principalment la part superior del cos.1.
Canvis  al  patró  menstrual:  irregularitats  al  cicle  menstrual,  que poden portar  a  l'absència  de2.
períodes.
Sequedat vaginal: Pèrdua de lubricació a la vagina, que pot causar molèsties durant les relacions3.
sexuals.
Problemes per dormir: Dificultat per agafar el son o mantenir-lo, acompanyada d'insomni.4.
Canvis d'humor: Oscil·lacions emocionals, que van des de la irritabilitat fins a la tristesa.5.
Disminució de la libido: Reducció del desig sexual.6.
Suors nocturns: Sudoració excessiva durant la nit, sovint relacionada amb les sufocacions.7.
Fatiga: Sensació constant de cansament o esgotament.8.
Canvis a la pell: Pèrdua d'elasticitat, sequedat o aparició d'arrugues.9.
Pèrdua de densitat òssia (osteoporosi): Disminució de la massa òssia, cosa que pot augmentar el10.
risc de fractures.

És  fonamental  consultar  amb  un  professional  de  la  salut  per  obtenir  orientació  específica  i  abordar
qualsevol preocupació individual durant la menopausa. Cada dona viu aquesta etapa de manera diferent.

MODE D'ÚS: Agafa una mica de producte, com la mida d'una ametlla entre els palmells de la mà, escalfa
la crema Tummy Butter per activar els ingredients i fa massatge suaument a la part inferior de l'abdomen,
la part interna de les cuixes o fins i tot les nines per a una aplicació ràpida (ja que aquí la pell és més fina).
Fer massatges crema ajuda a fondre els actius naturals i  dóna com a resultat un efecte molt lleu i
reconfortant de calor. La crema Tummy Butter dura aproximadament 30 dies amb l'ús diari, la qual cosa
recomanem perquè els efectes puguin continuar i mantenir-se. La nostra investigació amb dones amb
dolor va donar com a resultat millores evidents després de 60 dies dús constant.

INGREDIENTS:  Incorporem Ñame Salvatge i  Vítex, alternatives naturals a la teràpia d'estrogen, per
fomentar l'equilibri hormonal, i Arrel de malví per ajudar a reduir la inflor i la retenció de líquids.* *Aquest
producte no està destinat a diagnosticar, tractar, curar o prevenir cap malaltia.
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PREGUNTES FREQÜENTS:

PORTA FRAGÀNCIES O PERFUMS? Estem orgullosos de dir que la nostra fórmula no conté fragàncies
artificials. Conté oli essencial d'espígol, que té una lleugera aroma, i, a més, els estudis mostren que
pot reduir els símptomes d'ansietat, té propietats antibacterianes i és un meravellosa per a la pell
seca.
NOTO CALOR EN APLICAR-LA. ÉS NORMAL? Estàs de sort! Dissenyem un suau efecte calor per
brindar la màxima experiència relaxant; si es produeix un lleuger envermelliment, no et preocupis,
és totalment normal.
QUAN PUC UTILITZAR TUMMY BUTTER? Com més aviat millor, i en qualsevol moment. Recorda fer-la
servir cada dia per aconseguir més efecte. Et recomanem consultar un metge abans de fer-lo servir
mentre pren un mètode anticonceptiu, estàs embarassada, en període de lactància o planeges
concebre.
SI M'OBLIDO D'APLICAR TUMMY BUTTER, PERD LA SEVA EFECTIVITAT? Pensa en Tummy Butter com
a suplement: la constància és la clau! Però no t'espantis si perd un dia aquí i un altre allà. Quan
obris el pot, Tummy Butter roman perfecte per al seu ús fins a dotze mesos després, simplement és
recomanable mantenir en un lloc fresc i sec!
TÉ EFECTES SECUNDARIS? Gran pregunta,  i  millor  resposta!  Les dones que van participar  als
nostres  assajos  clínics  no  van  informar  de  cap  efecte  secundari  o  reacció  adversa.  Recorda
consultar el teu metge si tens inquietuds específiques.

 

La formulació més eficaç. La nostra obsessió és crear fórmules de la més alta qualitat. Combinem
ingredients amb els principis actius més potents i obtenim la forma més pura. Provem cada fórmula
i creem lots petits per oferir els millors resultats.
Eficàcia  transdèrmica  Absorció  suau i  contínua  -  amb solucions  transdèrmiques  que  no  afecten  la
flora intestinal.
Resultats provats. Funciona. No només ho diem nosaltres. Els nostres productes han estat provats
per dones reals en quatre estudis diferents. També ens enorgulleix dir (i presumir!) que la nostra
assessora científica principal ha estat reconeguda com un dels MILLORS mèdics dels Estats Units.

Fàcil i efectiu, sense fer malbé la microbiota. Amb potents ingredients botànics com el Vítex, el Ñame
Salvatge i  l'arrel  de Malví  que s'han fet servir  de manera tradicional per tractar-los símptomes dels
desequilibris hormonals
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SPM resultats dels assaigs*

70% Reducció dels símptomes
54% Van reportar una reducció del malestar en 2.3 dies
53% Menys de sensacio de inflor

* Prova realitzada a 230 dones durant 60 dies.

ELS NOSTRES PRODUCTES ESTAN AVALATS PER Dr. Elizabeth Poynor, PhD
"Suporto les  formulacions i  l'enfocament innovador  de Glow Botanica per  al  tractament continu del
benestar hormonal i els símptomes de l'envelliment".
Dra. Elizabeth Poynor

Doctorada, OBS/GIN i principal assessora científica de Glow Botanica
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