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Complement alimentari que augmenta les defenses de lorganisme en cas de processos gripals.

DESCRIPCIÓ

La vitamina C participa en la síntesi del col·lagen, protegeix dels radicals lliures evitant l'envelliment
prematur. També intervé en la síntesi d'anticossos essencials en el tractament de processos gripals.

Propietats i beneficis de Vitamina C complex

Facilita l´absorció d´altres nutrients com el ferro.
Els  flavonoides  generalment  provenen  de  la  closca  de  la  llimona  i  la  taronja,  sent  compostos  de  sabor
amarg necessaris per mantenir la salut de les parets dels vasos sanguinis. Són coneguts també com a
complex de vitamina C. El fruit d'acerola posseeix entre 20 a 30 vegades més vitamina C que una taronja.
També és rica en vitamina B6, vitamina B1, vitamina A, flavonoides i minerals essencials com el ferro, el
calci, el fòsfor, el potassi i el magnesi.

Utilització

Es recomana prendre 1 comprimit al dia.

Composició de Vitamina C Complex

Fructooligosacàrids  (Achicoria  (Cichorium  intybus  L.,  arrel)),  fibra  de  bambú  (Bambusa  bambos  L.,  tija),
agent de càrrega: fosfat càlcic (E 341), extracte de gavarrera (Rosa canina L., flor), extracte flavonoides
cítrics (Citrus aurantium L., fruit), àcid L-ascòrbic (vitamina C), extracte sec d'acerola (Malpighia punicifolia
L., fruit), antiaglomerants: sílice (E 551) i estearat de magnesi (E 470b).

Per 1 comprimit:

Vitamina C (80 mg), Extracte de gavarrera (130 mg) del qual vitamina C (65 mg), Flavonoides cítrics (80
mg) del qual sinefrina (4,8 mg), Extracte d'acerola (65 mg) del qual vitanmina C (32,5 mg).
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