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Complement Alimentaci de Vid vermella, afavoreix la regular funcionalitat de laparell cardiovascular.

DESCRIPCIÓ

A la tardor, quan les fulles de les parres comencen a canviar de color es forma una substància activa
vermella, rica d'antocians, que aporta una preciosa ajuda en cas de trastorns de la irrigació sanguínia. En
primer lloc, la vinya vermella s'empra contra problemes circulatoris, cansament a les cames, estasis
venoses i venes varicoses.
La Vid vermella pot fer que desaparegui l'acne rosaci, els envermelliments a les zones de nas, galtes,
barbeta i front, (causes de mala irroració sanguínia). A més, les fulles d'aquesta planta, riques de tanins
del  mateix  tipus  que la  vitamina P,  actuen contra  les  substàncies  oxidants  que afecten les  parets
vasculars  afavorint  la  inflamació  i  l'edema.  La  utilització  tradicional  en  els  casos  de  trastorns  de  la
circulació  venosa  (varius,  flebitis…),  molèsties  circulatòries  de  la  menopausa  i  de  la  pubertat,  estats  de
congestió pèlvica (hemorroides, pròstata) i fins i tot per a diarrea i disenteria.
Els principals constituents actius són: polifenols, antocianòsids, sals minerals, àcids orgànics, tanins. A la
fitoteràpia  moderna,  de  la  planta  s'utilitzen  extractes  obtinguts  des  de  closques  i  llavors,  titulats  en
procianidines  i  resveratrol,  utilitzats  en  patologies  cardiovasculars  (lesions  isquèmiques,  hipertensió,
insuficiència venosa). És útil per a la prevenció de malalties cròniques degeneratives.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Vid vermella (Vitis vinifera L.) fulles 20%, mel.
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