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Complement Alimentari de Trencapedra, afavoreix el drenatge de líquids corporals i la funcionalitat de les
vies urinàries.

DESCRIPCIÓ

La Parietaria, es coneix des de temps antics per les seves virtuts medicamentoses, encara que de vegades
explotades a despropòsit; tanmateix, ja se'n coneixien les característiques diürètiques.
En efectes, la Trencapedra té un contingut elevat de sals de potassi, especialment nitrat i de flavonoides,
responsables dels efectes que determinen l'eliminació d'aigua a través de l'aparell renal.
Estudiosos contemporanis, han confirmat que les fulles són de bon auxili a les hidropesies, a les nefritis, a
les  cistitis,  als  edemes  per  insuficiència  cardíaca  i,  en  general  a  l'estancament  d'orina;  útils  també  per
eliminar els càlculs renals i de bufeta.
La tradició popular atribueix a la parietaria, també propietats expectorants, antiasmàtiques i tosífugues.
Per a ús extern, la parietaria és emprada com a emol·lient, sobre dermatitis, furóncols, fissures i petites
cremades.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Trencapedra (Ceterach officinarum DC.) fulles 20%, mel.
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