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Complement Alimentaci de Salvia, afavoreix l'equilibri en els trastorns de la menopausa.

DESCRIPCIÓ

Té  propietats  tòniques,  digestives,  balsàmiques,  hipoglucemiants,  expectorants,  antiinflamatòries,
emenagogues,  afrodisíaques,  reguladores  del  vague-simpàtic,  antisudoroses.
Per a ús extern, està indicada en aftes, estomatitis i en les leucorreies. De la Salvia s'usen les fulles i, pot
ser  útil  com  a  coadjuvant  en  la  insuficiència  hepàtica,  colecistitis  crònica,  astènies,  surmenage  i
colonpaties  per  fermentació.  Conté  de  l'1  a  un  2.5%  d'oli  essencial  compost  per  tujón,  cineol  i
sesquiterpens; després d'un 3% al 7% de tanins com l'àcid rosmarínic; substàncies amargues i de l'1 al 3%
de flavonoides (luteolina). Recordem, que les fulles de sàlvia també s'usaven com a dentifrici, simplement
fregant-la sobre les dents.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Salvia (Salvia officinalis L.) fulles 20%, mel.
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