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Complement Alimentari de Ginseng, útil en casos de cansament físic i mental.

DESCRIPCIÓ

El Ginseng vermell (en xinès Ren shen), gaudeix d'alta consideració a la Xina, Corea i el Japó i està emprat
amb  èxit  en  les  aplicacions  següents:  reforça  les  autodefenses,  equilibrant  de  la  vesícula  biliar,
convalescència, estimulació del cor, debilitat circulatòria, depressió , esgotament, enfortiment, eliminació
de metalls pesants, augment de la productivitat.
El ginseng prové de les selves muntanyoses de Manxúria, i es tracta d'una de les plantes medicinals més
costoses. Ja Marco Polo, ho havia esmentat com a remei prodigiós. El ginseng silvestre és difícil de trobar,
per tant és cultivat. Des de les arrels assecades al sol, es produeix un polvoritzat. Es tracta d'un tònic
yang, que renova l'energia a la melsa i als pulmons. L'arrel alleuja les xacres de la vellesa, com els
trastorns  del  son,  l'estrès  i  les  conseqüències.  Els  principals  constituents  fitoquímics  són:  les  saponines
triterpèniques, conegudes com a ginsenòsides que químicament són uns derivats del protopanaxadiol i del
protopanacetriol. Entre aquests, prevalen els ginsenòides Rg1, Rc, Rd, Rb, Rb2, Rb0.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Ginseng vermell (Panax ginseng CA Meyer) arrel 20%, mel.
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