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Complement Alimentaci d'Escolcia, que afavoreix la relaxacid en cas d'estreés.

DESCRIPCIO

Aquesta planta originaria de California i de Méxic, que prefereix les dunes costaneres i les valls arids a
prop del mar, esta rica d'alcaloides, amb més abundancia de pavines, tipiques de la varietat Eschscholtzia,
com a escolcina i californidina.

Tenim després, la protopina, la criptopina i unes porfines; alcaloides que actuen sobre el sistema nervids
central com a sedatius i soporifers. A la tintura mare pero, els nivells d'alcaloides mai no arriben a ser
toxics. Alguns alcaloides, de manera diferent, s'han rellevat com a col-lecistocinétics i dilirétics.

Ingredients: Aigua, alcohol, Escolcia (Eschscholtzia californica Cham.) planta sencera 20%, mel.
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