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INTEG RATORE ALIM:

Complement Alimentici d'Eleuterococo, Tonic-adaptogen.

DESCRIPCIO

Els efectes benefics de I'Eleuterococ han estat descoberts pels Lapons a Finlandia ia Russia. Ells van
observar que els rens que menjaven de la planta a la tardor, superaven I'hivern millor que els que no en
menjaven. Investigacions cientifiques han confirmat que I'Eleuterococ conté substancies actives similars a
les contingudes al Ginseng.

Els principis actius redueixen I'estres, mitiguen depressions, augmenten la capacitat fisica i mental sense
alterar el son.

Es una planta adaptdgena perqué és capac d'optimitzar la secrecié de les hormones. Esta considerat un
elixir de llarga vida capac¢ d'estimular la gana sexual, reforcar el sistema immunitari i equilibrar I'energia.
Els constituents responsables, dels efectes biologics caracteristics de les arrels d'Eleuterococo, es poden
distingir en dos grups. Al primer pertanyen Lignanos, Eleuterosido B4, siringaresinol, Eleuterosidos E1, D,
E, B, B1, siringenina. Al segon veritables polimers sacarids d'activitats immunoestimulants, una séerie de
glicans (Euleterans A-C1) i els esterols B-sitosterol i dancosterol (eleuterosil A).

Ingredients: Aigua, alcohol, Eleuterococo (Eleutherococcus senticosus Maxim.) arrel 20%, mel.
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