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Complement Alimentari de Cimicifuga, afavoreix el contrast de les molèsties de la menopausa.

DESCRIPCIÓ

Pertany a la família de les ranunculàcies i creix als boscos o als boscos. Les seves fulles de color verd fosc
poden  assolir  la  longitud  de  70  cm.  i  les  seves  florescències  presenten  quatre  pètals.  Els  fruits,  que
contenen  nombroses  llavors,  són  de  color  marró.
Per a la fi terapèutica de la planta, s'utilitza el rizoma després del seu assecat.
La planta es coneix des dels temps més antics, quan era utilitzada per mantenir lluny les xinxes i per a
mossegades de serps. Pot ser utilitzada com a coadjuvant en els símptomes físics i psicoemocionals,
relacionats amb la menopausa, com sufocacions, migranyes, sudoració palpitacions cardíaques, vertígens,
depressió i irritabilitat; ajudant el cos retrobar un correcte equilibri hormonal, tal com demostrat per dades
clíniques.  Els  principals  característics  constituents  comprenen:  triterpens  cicloartanòlics,  acetol,
acetilacteol,  actínia  i  cimicifugosit.
A més d'alleujar els símptomes de la menopausa, la Cimicifuga, també està indicada per tractar artrosi,
neuràlgies i reumatismes.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Cimicifuga (Cimicifuga racemosa Nutt.) rizoma 20%, mel.
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