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Complement Alimentici de Boldo, afavoreix la funcionalitat digestiva i hepàtica.

DESCRIPCIÓ

L'arbre de Boldo, que arriba a una altura de 6 metres, és originari de Xile, on creix sobre vessants secs i
assolellats. Les fulles contenen entre altres, boldina que estimula la secreció de sucs gàstrics i de la bilis.
En  segon  pla,  les  substàncies  actives  contingudes  a  les  fulles  de  boldo,  com  olis  essencials  i
flavonglicòsids que estimulen l'activitat renal.
Els principals components químics del Boldo estan representats per alcaloides de tipus aporfínic, com la
bolina, un oli volàtil que conté ascaridol, cineol i p-ciné, curarina, resina i tanins.
El boldo exerceix efectes diürètics, atribuïts a l'oli essencial; i colerètics, deguts a la bolina. Associat amb
ruibarbre, genciana, carxofera i alternant amb card marià i arpa del diable és útil davant de trastorns
hepatobiliars, dispèpsies i rampes a l'estómac i intestí.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Espino blanc (Crataegus oxyacantha Medicus) fulles i flors 20%, mel.
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