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Complement Alimentici d'Espino blanc. Afavoreix la relaxació i la regularitat de la tensió arterial.

DESCRIPCIÓ

És un òptim profilàctic, el seu efecte és lent però de llarga durada, per això l'Espino blanc també és definit
la valeriana del cor, calmant el cor i dilatant els gots. Es diu que aquesta planta superi lefecte de la
Digitalis. Regula, tant la tensió sanguínia alta com la baixa. Especialment les persones ancianes, haurien
de prendre arç blanc de manera regular.
Augmenta el metabolisme del cor i, en l'àmbit del tractament pòstum en cas d'infart cardíac, es pot
combinar amb els altres medicaments. Entre els seus constituents preval la presència d'àcids triterpènics,
flavonoides, procianidines i amines.

Ingredients

Aigua, alcohol, Espino blanc (Crataegus oxyacantha Medicus) fulles i flors 20%, mel.

Utilització

Adults (Dosificació recomanada per a subjectes de pes normal) 25 gotes 3 cops al dia.

Fins a 12 anys (Dosificació recomanada per a subjectes de pes normal) 10 gotes 3 cops al dia.
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