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Amamelide

Sys Amamelide (Hamamelis)
50 ml
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Complement Alimentici d'Amamélida, afavoreix la circulacié venosa i el benestar del plexe hemorroidal.

DESCRIPCIO

Per les seves boniques flors grogues, I'Amamélida també és anomenada arbust magic.

El 1735, va ser portada per primera vegada a Europa i des de llavors s'utilitza en cosmetica i sobretot en
molésties de la irrigacié sanguinia.

Els tanins de I'amamelida afavoreixen I'elasticitat de les venes; per aixo0 és tradicionalment utilitzada per a
venes varicoses, couperose, trastorns de la irrigacié arterial, edemes, hemorroides, cansament de les
cames. L'amamelida, pot augmentar la permeabilitat dels vasos sanguinis, sobretot de manera conjunta
amb la Vid vermella o el Castanyer de I'india. Pot ajudar també en cas d'hemorragies internes, tenint
propietats got-constrictives sent la millor planta medicinal astringent.

Es interessant fer-la servir en els casos de cames pesades, varius, hemorroides, hipertrofia de la prostata,
sindrome premenstrual, acne rosacia, fragilitat capil-lar.

Els tanins presents en percentatge variable del 3 al 10% sén una barreja de galotanins, catequines i
cianidines. Trobem també flavonoides (miricetina, quercetina, tempferol).

Ingredients

Aigua, alcohol, Amamelida (Hamamelis virginiana L.) fulles 20%, mel.
Utilitzacio

Adults: 25 gotes tres cops al dia.

Fins a 12 anys: 10 gotes tres cops al dia.
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