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Complement Alimentaci de emoderivats de Gerds, Grosseller negre i Serbal.

DESCRIPCIO

El emoderivat de Gerd, presenta un organotropisme electiu respecte a I'aparell genital femeni i de I'eix
hipofisi-ovaric: esta considerat, en efectes, un medicament de les disendocrinies tant a la pubertat, com a
la menopausa. Segons Tetau, la presencia d'un conjunt de substancies miorrelaxants (fragarina etc.)
responsables de I'accié antiespasmodica a nivell uteri justifiquen la utilitzacié del gerd a la dismenorrea.
La seva acci6 es manifesta, de manera preferencial, en aquells dolors que solen apareixer al
comencament de la menstruacié, o en la seva vigilia i que disminueixen o desapareixen quan el flux
queda establert.

Com a regulador de la funcié ovarica esta indicat en el tractament de la menopausa precoc: de fet,
estimula els ovaris quan la seva funcié queda alentida de cara a la secrecié estrogénica i progestinica. El
emoderivat de Grosseller negre, posseeix una marcada accié antiinflamatoria, antial-lergica i sinergitzant
amb relacié a altres iemoterapics als quals és associat freqlientment.

La utilitzacié d'aquest emoderivat esta indicada a les manifestacions cliniques on cal estimular I'escorca
suprarenal, com a les manifestacions al-lergiques, a les de naturalesa infamatoria, generals i locals i en
particular les de I'aparell locomotor, pero també de I'aparell respiratori, digestiu i urinari. L'activitat
antiinflamatoria atribuida al gemoderivat de groseller negre esta sostinguda, a més de per l'accié cortison-
like, també pels flavonoides que s'oposen a l'alliberament de les substancies proflogdoguenes i que, gracies
a I'accié vitamino-simil, determinen un millorament de la microcirculacié, i per tant de la vascularitzacio
local.

El Serbal esta assenyalat com a remei recomanable per a la dona en climateri i en menopausa, ja que
contribueix a atenuar la simptomatologia de tipus circulatori, com ara cefalea, sufocacions de calor i
hipertensié caracteritzada en particular, per I'augment de la tensié minima. La Figuera presenta accio
ansiolitica i és important utilitzar-la atés que es detecta, a la base del trastorn funcional, una neta
component neurodtica (estres-ansietat): de fet, pot ser considerat el remei de les manifestacions
psicosomatiques.

Ingredients: Aigua, alcohol, glicerol, macerats de: Gerds (Rubus idaeus L.) brots joves 40%, Groseller
negre (Ribes nigrum L.) rovells, Serbal (Sorbus domestica L.) rovells, Figuera (Ficus carica L.) rovells , mel,
barreja d'aromes naturals.
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